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Introducdo

Escrevemos este guia no intuito de ajudar os alunos refletir e melhorar no desenvolvimento e

na apresentacao dos resultados dos seus experimentos. Ndo é para ser um texto definitivo.

Aqui também ndo vamos discutir a analise de dados em si, concentrando no desenho, na

preparagao, conducao de experimentos e na apresentacao dos resultados.

O desenho de experimentos envolve:

A coleta sistematica de dados

Um foco no design em si, ao invés dos resultados

Planejamento de mudancas em varidveis independentes (entrada) e o efeito em
variaveis dependentes ou varidveis de resposta

Garantir que os resultados sejam validos, facilmente interpretados e definitivos.

Idealmente, seu projeto experimental deve:

Descreva como os participantes sdo alocados em grupos experimentais. Um método
comum é o design completamente aleatorio, onde os participantes sdo designados a
grupos aleatoriamente. Um segundo método é o desenho de blocos aleatdrios, em
que os participantes sao divididos em blocos homogéneos (por exemplo, grupos de
idade) antes de serem atribuidos aleatoriamente aos grupos.

Minimize ou elimine variaveis de confusao, que podem oferecer explicagdes
alternativas para os resultados experimentais.

Permitem fazer inferéncias sobre a relacdo entre variaveis independentes e variaveis
dependentes.

Reduza a variabilidade, para tornar mais facil para vocé encontrar diferencas nos

resultados do tratamento.

Os principios mais importantes sdo:

Randomizagdo: a atribuicdo de componentes do estudo por um método
completamente aleatdrio, como a amostragem aleatdria simples. A randomizagao
elimina o viés dos resultados

Replicagdo: o experimento deve ser replicavel por outros pesquisadores. Isso
geralmente é obtido com o uso de estatisticas como o erro padrao da média da
amostra ou intervalos de confianga.

Bloqueio: controlar fontes de variacdo nos resultados experimentais.



Antes do Experimento

Antes de iniciar um experimento tem varios pontos que precisamos considerar.

Por que experimentar?

Queremos

a. Melhorar nossa vida e o mundo em que vivemos
b. Desaprova hipdtese, ou idéia

c. Saber por que um fenémeno acontece

d. Testarteoria predi¢des e assumpgoes

e. Paraveroque acontece

f. Para medir resposta

g. Investigaruma crenga

Experimentos oferece as evidéncias que apoiam o conhecimento

® processo estruturado e manipulado, uma imposicao deliberada de um tratamento.

e Tem varias variaveis independentes, como causas ou entradas, e uma variavel
dependente, ou efeito ou saida, com o objetivo de ver como a mudanca da primeira
afeta a Ultima.

® precisa controlar outras variaveis que podem causar as mudancgas observaveis na
variavel dependente, de modo que vocé possa isolar todas as razdes possiveis pelas
quais a variavel selecionada pode se comportar daquela maneira particular.

e Geralmente testa uma hipotese, derivada de uma teoria particular.

Precisamos

i) Identificar o Problema

ii) Formular a hipdtese

iii) Testar a hipotese formulando e conduzindo o experimento

iv) Analisar e interpretar os dados

Comunicar os resultados



Validade interna e externa

Externa

Pode-se dizer que um experimento tem alta validade interna se tiver alta probabilidade de
obter a resposta correta. Basicamente, isso significa que deve ser imparcial e poderoso para

que seja improvavel que produza um resultado falso positivo ou falso negativo.

Um experimento tera alta validade externa se os resultados poderem ser generalizados para
outras condigdes ou situagdes. Observe que ele ndo pode ter alta validade externa, a menos
que primeiro tenha alta validade interna. O uso de delineamentos de blocos aleatdrios (que
podem mostrar uma variedade de ambientes) e delineamentos experimentais fatoriais
podem ser usados para aumentar a validade externa. Repetir um experimento em outro
laboratério por outros investigadores também aumentara a validade externa, assumindo que

os resultados sao repetiveis.

Por exemplo, um experimento que usa apenas uma Unica linhagem de camundongos pode ter
alta validade interna, mas se os mesmos resultados nao forem vistos com outras linhagens de

camundongos, entao tera baixa validade externa.

E aceitavel fazer um experimento com alta validade interna, mas sem explorar sua validade
externa, desde que fique claro que a validade externa é desconhecida. Mas observe que, em
muitos casos, blocos aleatorios e experimentos fatoriais podem ser feitos com pouco ou

nenhum custo extra.

Objetivo vs Meta

* Umsonho é apenas um desejo, até o momento em que vocé comega a atuar sobre ele, e
propde-se a transformd-lo em uma meta.

Mary Kay Ash
* Osobjetivos
» descrigdes concretas de onde esta se querendo chegar,

* 0 que estd se tentando alcangar,

~



* 0 proposito.
* O objetivo é estratégico e abrangente.
* Asmetas
+ tarefas especificas para alcanga-los, sendo que elas sdo temporais,

*  tém prazos especificos para acontecerem

Definicdo de Tipo de Estudo

Pela Natureza
Pesquisa basica:
e Gerar conhecimento para avanco da ciéncia sem aplicagdo pratica prevista.
Pesquisa aplicada:

e Gerar conhecimentos para aplicagoes praticas dirigidos a solu¢do de problemas

especificos.
Forma de abordagem do problema
Pesquisa quantitativa:

e O que é quantificavel.

e Traduzir opinides e nUmeros em informacgdes que serdo classificadas e analisadas.
Pesquisa qualitativa:

e O que nao pode ser traduzido em nUmeros.

® A pesquisa é descritiva, o pesquisador avalia seus dados indutivamente.
Pelos Objetivos
Pesquisa exploratoria:
® objetivo de se ter maior familiaridade com o problema.

e Envolve entrevista com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o problema
pesquisado e realizando analise de exemplos; levantamento bibliografico; assume em

geral a forma de pesquisa bibliografica e estudos de caso.

Pesquisa descritiva:



e Descrever caracteristicas de determinada populagdo ou fendmeno, ou estabelecer

relagdes entre varidveis.

» Envolve técnicas de coleta de dados padronizados tais como

questionarios, observagdo; em geral assume forma de levantamento.
Pesquisa explicativa:

= Identifica os fatores que determinam fendmenos, explica o porqué

das coisas;

= Assume formas de pesquisa experimental e pesquisa ex-post-facto (o
pesquisador ndo dispde de controle sobre a variavel independente,

que constitui o fator presumivel do fendmeno, porque ele ja ocorreu
Nao comparativa

= examina-se uma determinada situacao, procurando extrair dos dados

respostas a determinadas questoes.
= Nao existem tratamentos propriamente ditos.
Comparativos nao-experimentais

e comparam-se grupos de unidades experimentais,
e emrigor, ndo se possa afirmar que existam tratamentos,
e o controle das variaveis é bastante imperfeito, sujeitando os dados a

vieses.
Pelos Procedimentos Técnicos
o Pesquisa bibliografica:

= apartir de um material ja publicado, seja livro, periddico, artigo,

internet, anais, etc.
o Pesquisa documental:
= apartir de material que ndo recebeu tratamento analitico.
o Pesquisa experimental:

* determina-se um objeto de estudo, selecionando as variaveis que o
influenciam, definindo as formas de controle e de observagado dos

efeitos que as varidveis produzem no objeto.

o Levantamento:



= envolve o questionamento direto das pessoas ao qual

comportamento se deseja conhecer.
o Estudo de caso:

= Estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de modo que
se tenha um amplo e detalhado conhecimento. Pesquisa ex-post-

facto:
= O experimento se realiza depois dos fatos.
o Pesquisa agao:
= pesquisa associada a uma agao.

= Os participantes e pesquisadores da situacdo ou problema estdo

envolvidos de forma cooperativa ou participativa.
o Pesquisa participante:

= desenvolvida pela interagdo entre pesquisadores e membros das

situagdes investigadas.

Prospectivos — Retrospectivos

Prospectivo: O investigador planeja e controla os métodos de avaliagdao

Causa Efeito

(Induz Mudangas) — (Medir Resultado)

Retrospectivo: Os dados ja foram colhidos

Efeito Eeees—)  Cousa

(Animais doentes) (Ver similaridades do

passado)

Um estudo prospectivo (as vezes chamado de estudo de coorte prospectivo) é um tipo de
estudo de coorte, ou estudo de grupo, em que os participantes sdo inscritos no estudo antes

de desenvolverem a doenga ou o desfecho em questdo. O oposto é um estudo retrospectivo,
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onde os pesquisadores inscrevem pessoas que ja tém a doenca / condic¢do. Os estudos
prospectivos geralmente duram alguns anos, com alguns (como o Framingham Heart Study)

durando décadas.

Os participantes do estudo normalmente precisam atender a certos critérios para se envolver
no estudo. Por exemplo, eles podem ter que ser de uma certa idade, profissao ou raca. Uma
vez que os participantes estdo inscritos, eles sdo seguidos por um periodo de tempo para ver
quem obtém o resultado em questdo (e quem nao recebe). Normalmente, a pesquisa é
conduzida com um objetivo em mente e os participantes sdo periodicamente verificados
quanto ao progresso, usando os mesmos métodos de coleta de dados e perguntas para cada

pessoa no estudo. Os acompanhamentos podem incluir:

e Questionarios de e-mail,

e Entrevistas por telefone, internet ou pessoalmente,
e Examesfisicos,

e Exames de imagem ou laboratoriais.

® Resultados

Os participantes sdo acompanhados por anos e os dados sdo coletados sobre os fatores de

interesse, que podem incluir:

e Quando o sujeito desenvolve a condicao,
e Quando eles abandonam o estudo ou ficam "perdidos",
e Quando seu status de exposicao muda,

e Quando eles morrem.
Vantagens

e Osdesfechos e a prevaléncia da doenca devem ser calculados.
e Multiplas doencgas e condi¢cdes podem ser estudadas ao mesmo tempo.
e Os pesquisadores ndo precisam lidar com questdes éticas, como quem recebe qual

tratamento (ou nenhum).
Desvantagens

e Todos os estudos de coorte podem ser caros e demorados.
e Varidveis confusas podem ser um problema maior com este tipo de estudo.
e Ostamanhos das amostras sdo geralmente muito grandes.

e Oviésde selecao pode ser um problema.

11



Group of interest
{e.g. smokers)

XX K| rw |A X2
i i overtime i i

Comparison group Compare
{e.g. non-smokers) outcomes

1+ 2 Follow y S
i i overtime i i

SUNY Downstate

Um estudo retrospectivo é um estudo observacional que envolve participantes que ja tém
uma doencga ou condi¢do. Ou seja, todos os casos ja aconteceram antes do inicio do estudo.
Os pesquisadores entdo olham para tras no tempo, usando questionarios, registros médicos e
outros métodos; Basicamente, vocé apenas analisa os dados e vé o que encontra. O objetivo é
descobrir quais fatores de risco potenciais ou outras associa¢des e relacionamentos que o
grupo tem em comum. O oposto de um estudo retrospectivo é um estudo prospectivo em que
os participantes sdo inscritos antes que qualquer um deles tenha a doenca ou o resultado que
esta sendo investigado. Quando os métodos retrospectivo e prospectivo sdo usados ao

mesmo tempo, o estudo é considerado ambidirecional.

Ao contrario da maioria dos outros estudos, um estudo retrospectivo coleta dados que foram

coletados anteriormente por algum outro motivo que nao a pesquisa (Hess, 2004).
Nota de Terminologia

Em epidemiologia (ou seja, em estudos clinicos), "caso-controle" e "estudo retrospectivo" sao
usados como sindnimos. Isso ocorre principalmente porque, ao lidar com doencas e
condigdes, vocé sempre quer ter um controle. Um estudo epidemioldgico historico sem
controle seria impensavel e talvez até inutil. Portanto, se vocé olhar para estudos clinicos,
sites médicos ou qualquer coisa relacionada a medicina, vera que os dois termos sdo

intercambiaveis.

12



No entanto, em outras areas (por exemplo, educacdo, ciéncias sociais), existem diferentes

tipos de possibilidades de estudos, como uma série de casos retrospectivos, que ndo usam

controles de todo.

Vantagens:

e Util para doencas raras ou exposi¢des incomuns.

e Tamanhos de amostra menores.

e Osestudos levam menos tempo, porque os dados estdo prontamente disponiveis (s6
precisam ser coletados e analisados).

e Os custos sao geralmente mais baixos.

Desvantagens:

e Dados ausentes: O status da exposicao pode nao ser claro, porque dados importantes
podem ndo ter sido coletados em primeiro lugar. Por exemplo, se o estudo esta
investigando as taxas de cancer de pulmdo ocupacional, as informacdes sobre os
habitos de fumar do trabalhador podem ndo estar disponiveis.

e Viésde recordacao: Os participantes podem ndo ser capazes de se lembrar se foram
expostos ou ndo.

e Variadveis de confusao sdo dificeis ou impossiveis de medir.

e Osestudos retrospectivos sao considerados inferiores aos estudos prospectivos,
portanto, os estudos prospectivos devem sempre ser usados se houver uma escolha.

e Como este é um tipo de estudo relativamente fraco, vocé nao pode fazer afirmacdes
causais, embora as correlagoes sejam boas (ver: causalidade vs. correlagdo). Portanto,
fazer com que o estudo seja lido e / ou publicado pode ser dificil.

Group of Interest
{e.g. carpenters)
XX A e XA R
$ 28 = 2% 4
) Compare
Comparison Group (e.g. Exposure
non-carpenters) Statuses
1
% '; % Look back i’ % %
. IR i
([ ]
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® https://www.statisticshowto.com/retrospective-study/

Etapas do estudo
(Adaptado de Kalogeropoulos, 2014):
Defina claramente:

e Apopulacdo do estudo.

e O periodo de tempo (de quanto tempo vocé obtera dados).

Resultados (vocé esta estudando o resultado de uma doenca especifica? A ocorréncia de um

evento? Outra coisa?

e (Colete o maximo de dados possivel - de preferéncia dados quantitativos (numéricos).

e Decida como vocé defenderd seu estudo antes de implementa-lo.

® Projete o banco de dados com cuidado para que vocé possa analisar facilmente seus
resultados.

e Pecaajuda a outras pessoas, se possivel. Por exemplo, vocé pode se beneficiar com a
contratagdo de um especialista em banco de dados para ajuda-lo a projetar seu banco

de dados.

Em um estudo de coorte retrospectivo (também chamado de estudo de coorte historico), os
pesquisadores analisam um determinado periodo de tempo para encontrar a exposi¢ao de um
grupo ao mesmo fator de risco. Uma coorte é um grupo definido, como "enfermeiras",
"criangas de 10 a 19 anos" ou "estudantes universitarios". Os participantes sdo escolhidos por

um motivo, e nao aleatoriamente.

Por exemplo, os pesquisadores podem querer investigar se a exposi¢ao a colas comumente
usadas em carpintaria aumenta o risco de desenvolver DPOC. Uma coorte consistindo de
carpinteiros aposentados pode ser selecionada. Um grupo de controle também é escolhido.
Isso pode ser composto por entregadores e funcionarios de escritério que ndo teriam sido
expostos as colas. Registros de saude e registros de empregos sdo usados como fontes de
dados. Devido ao fato de os dados serem coletados retrospectivamente em um ambiente ndo

controlado, ndo é possivel fazer declaragdes sobre a causa.
Tipos de dados
Variavel

P A caracteristica de interesse que é medida em cada elemento da amostra ou

populacdo

14
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P seusvalores variam de elemento para elemento
P Asvaridveis podem ter valores numéricos ou ndo numéricos.
Variaveis independentes (V)

e sdo os fatores ou condigdes que vocé manipula em um experimento
® Sua hipotese é que essa variadvel causa um efeito direto na variavel

dependente.
Variaveis dependentes (DV)

® s3o os fatores que vocé observa ou mede
e Ao variar sua varidvel independente, vocé observa o que acontece com sua

varidvel dependente.

| e > e
ndependent affects Df‘pn‘nd nt
Variable Variable
condition A outcome A
condition B outcome B

Figura. Relagdo entre variavel independente e dependente
Variavel externa

e qualquer fator extra que pode influenciar o resultado de um experimento, mesmo que
ndo seja o foco do experimento.

e |dealmente, essas variaveis nao afetardo as conclusdes tiradas dos resultados, uma
vez que um projeto experimental cuidadoso deve igualmente espalhar a influéncia em
suas condi¢des de teste e estimulos.

e No entanto, varidveis estranhas sempre devem ser consideradas e controladas

quando possivel, pois podem introduzir variagdes indesejadas em seus dados.

15



Nesse caso, vocé precisa ajustar seu projeto e procedimento para manter a variagdo

constante ou encontrar uma estratégia para monitorar sua influéncia (constantes ou

variaveis controladas).

Todos os experimentos tém variaveis estranhas

o aspectos do ambiente onde a coleta de dados ocorrera, por exemplo,

temperatura ambiente, nivel de ruido de fundo, niveis de luz;

o diferengas nas caracteristicas dos participantes (variaveis dos participantes); e

o operador de teste, ou comportamento do experimentador durante o teste, ou

seja, suas instrugdes para os participantes do teste ndo sdo consistentes ou

eles dao pistas nao intencionais do objetivo do experimento para os

participantes.

Indepgndent affects
Variable

!

condition A

condition B

dependentes

Dependent
Variable

!

outcome A

outcome B

Extraneous
Variable

!

condition A

affects

condition B

Figura . Exibe o efeito de varidveis estranhas na relagdo entre as varidveis independentes e

Algumas variaveis, como genotipo, idade, sexo, ndao podem ser atribuidas aleatoriamente aos

individuos. No entanto, a ordem em que os animais (ou outras unidades experimentais) sdo
alojados e medidos deve ser aleatoria. Se machos e fémeas devem ser comparados em um
experimento, eles devem ser comparaveis de outras maneiras. Se os homens idosos fossem

comparados com as mulheres jovens, ndo ficaria claro se as diferengas se deviam a idade ou

a0 sexo.

Variaveis controladas (ou constantes)

16



® s3o varidveis que vocé consegue manter constantes ou controladas durante o
curso do experimento, pois podem ter um efeito em suas variaveis

dependentes também.
Variaveis de participante

e as caracteristicas individuais diferentes que podem impactar como um
participante responde em um experimento. Exemplos de variaveis de
participantes incluem género, idade, etnia, status socioecondmico, nivel de

alfabetiza¢do, humor, diagnostico clinico, etc.
Variaveis de estimulo

e s3o caracteristicas especificas de seu estimulo ou grupo de estimulos que
fazem parte do contexto em que o comportamento ocorre.

e frequentemente, sdo uma expressdo ou um subconjunto de suas variaveis
independentes e covariaveis. Os exemplos incluem o numero de itens,

categoria de item, aglomeragao de estimulos, cor, brilho, contraste, etc.

Todo tipo de dado tem uma qualidade rara de descrever coisas depois de atribuir um valor
especifico a ele. Para analise, vocé precisa organizar esses valores, processados e
apresentados em um determinado contexto, para torna-lo Util. Os dados podem estar em

diferentes formas; aqui estdo os tipos de dados primarios.
» Binaria (0o/1)
» Categorica
» Sem ordenacao
» Com ordenacao
» Numeérico Discreto
» Numeérico Continuo

Dados qualitativos: quando os dados apresentados possuem palavras e descricoes,
denominamos dados qualitativos. Embora vocé possa observar esses dados, é subjetivo e
mais dificil analisa-los em pesquisas, especialmente para comparagao. Exemplo: os dados de
qualidade representam tudo o que descreve sabor, experiéncia, textura ou uma opinido que é
considerada dados de qualidade. Esse tipo de dados geralmente é coletado por meio de

grupos de foco, entrevistas pessoais ou por meio de perguntas abertas em pesquisas.
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Dados categoricos: sdo dados apresentados em grupos. No entanto, um item incluido nos
dados categoricos ndo pode pertencer a mais de um grupo. Exemplo: Uma pessoa
respondendo a uma pesquisa informando seu estilo de vida, estado civil, habito de fumar ou
beber entra nos dados categodricos. Um teste de qui-quadrado é um método padrdo usado

para analisar esses dados.

Dados quantitativos: Quaisquer dados expressos em numeros de figuras numéricas sdo
chamados de dados quantitativos. Este tipo de dados pode ser distinguido em categorias,
agrupados, medidos, calculados ou classificados. Exemplo: questdes como idade,
classificacdo, custo, comprimento, peso, pontuacao, etc. tudo vem sob este tipo de dados.
Vocé pode apresentar esses dados em formato grafico, graficos ou aplicar métodos de analise
estatistica a esses dados. Os questionarios OMS (Sistemas de Medicao de Resultados) em

pesquisas sdo uma fonte significativa de coleta de dados numéricos.

Discretos Continuos
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Escala de Mensuragao
» Nominal
» nomes, rotulos ou categorias.
» dados ndo sdo ordenados

» ndo devem ser usados para cdlculos de médias (p.ex. raga e codigo do

municipio).
» Ordinal
» podem ser organizados em alguma ordem
Sabemos que ha diferencas relativas entre os valores dos dados,

ndo sabemos as magnitudes das diferencas.

vV v VY

P.ex, na escala de "pouco/médio/muito”, é possivel ordenar os dados, mas néo
sabemos se a diferenga entre "pouco” e "médio” é a mesma que entre "médio”

"muito”.
» Intervalar de mensuragdo

» similar ao ordinal, mas sabemos as magnitudes das diferencas entre os dois

valores.

» Os dados ndo possuem um ponto inicial zero natural.

e

P Este € o caso dos anos censitdrios (1970, 1980, 1991 e 2000), em que sabemos as

magnitudes das diferengas entre os anos, mas o tempo ndo comegou do zero.
» Razdo
» similar ao intervalar, mas ha um ponto inicial zero natural.

» Como hd um zero que indica nenhuma quantidade, é possivel dizer que uma

quantidade é maior que outra em X vezes (razbes significativas).

» Porexemplo, 30 anos de idade é 6 vezes maior do que 5 anos de idade.
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Tipos de Experimentos
Quando um experimento é um experimento?*
Quando os seguintes critérios sao observados:

e tratamento experimental - as possiveis variaveis sdo isoladas
e presencga de um grupo de controle
e tarefaaleatdria

e medi¢do antes e depois do tratamento.

Para que o design de um experimento seja rigoroso, vocé precisa definir um ambiente
artificial, o que é dificil no mundo real. Particularmente quando vocé estd lidando com
grandes grupos ou sistemas complexos, os experimentos podem ser dificeis devido ao grande

numero de variaveis; obter o controle de sua amostra também pode ser um problema.

O ponto principal aqui é que o projeto experimental é intrusivo e dificil de realizar na maioria
dos contextos do mundo real. E, como um experimento costuma ser uma intrusdo, vocé esta,
até certo ponto, criando uma situagao artificial para que possa avaliar sua relagdo causal com
alta validade interna. Em caso afirmativo, vocé esta limitando o grau em que pode generalizar
seus resultados para contextos reais em que nao configurou um experimento. Ou seja, vocé

reduziu sua validade externa para obter maior validade interna.
Experimentos de laboratorio

Um experimento de laboratério é aquele que ocorre em uma situagdo isolada do que esta
acontecendo ao seu redor, como em um laboratorio de experimentos cientificos. Todo o
proposito de um laboratdrio é criar condi¢des onde possiveis fatores causais possam ser

tratados isoladamente.

Na pesquisa em administragao, é relativamente incomum preparar um experimento em um
laboratério: o termo é usado figurativamente para se referir a um ambiente fora das
distra¢oes da vida normal de trabalho, provavelmente uma sala escolhida e reservada para

esse propdsito.

Ele precisa estar em conformidade com as condi¢des descritas em Quando um experimento é

um experimento verdadeiro? O local geralmente sera configurado especificamente para o

' Trochim, W. M. (2006), The Pesquisa Methods Knowledge Base, available
at http://www.socialPesquisamethods.net/kb/
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experimento, e espera-se que 0s sujeitos se comportem de acordo com um padrao prescrito,

por exemplo, olhando para um material didatico, experimentando um produto, etc.
Exemplos de experimentos de laboratorio incluem:

e Testando reagdes a um produto alimenticio, por exemplo, alguns anos atras,
perguntaram as pessoas se elas sabiam a diferenga entre manteiga e margarina.

e Teste de software educacional - os participantes estdo sentados em um laboratério de
informatica e o uso do software é observado.

e O reality show Big Brother, onde os participantes ficam isolados em uma casa

especialmente construida.

Um experimento de laboratério cria uma situacao altamente planejada e alguns consideram
inadequada para investigar fendmenos complexos que sdo dependentes da interacdo social
ou dindmica organizacional, como a forma como as pessoas se relacionam com a mudanca.
Por outro lado, alguns usaram sua natureza muito artificial para criar simula¢des, cenarios e

solicitar respostas.
Experimentos de campo

A diferenca entre um experimento de campo e um experimento de laboratorio é que o
primeiro ocorre em um ambiente natural em oposicao a um artificial - por exemplo, uma sala
de aula, um escritdrio, uma loja, um shopping center, uma fabrica, etc. O cenario é realista, o
que tem a vantagem de ndo estar impondo condicdes artificiais, mas a desvantagem de ter

menos controle.

Consideragoes pragmaticas podem tornar os experimentos de campo mais comuns nas
ciéncias sociais e administrativas.
A parcela no campo
e Oveiculo para avaliagdo da resposta do material ao tratamento
e Formas
o Retangular é o mais comum - ao longo da dimensdo paralela ao qualquer
gradiente

o Leque pode ser Util quando estudando densidade
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o Forma pode ser determinada pela maquina a ou irrigacdo

Fatores que afetam o tamanho da parcela:
e Tipode planta

e Tipo de experimento

e Fase do programa de pesquisa

e Variabilidade do local do experimento

e Presenca e natureza dos efeitos da bordadura
e Tipo de maquinas

e NuUmero e tipos de tratamentos

e Areadisponivel

e (Custo

Aumenta em tamanho

I
Parcelas Pequenas Parcelas Grandes

\
Variab:Solo WUsliielge!] Heterogéneos
Plantio Cereais Plantio em linha Arvores
Pastagem

|
Fase do expto N@e[s] Tarde
il i Melhor. Fertil Prep. Irrig.

Solo

Maquina Sem Pesquisa Fazenda
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Forma e orientagao de parcela

e Parcelas compridas e longos sao preferéncias - mais economica para trabalho de

campo

e Se existe gradiente - a dimensao mais comprida deve ser na dire¢ao de maior

variabilidade
Efeito na Variabilidade:

P Variabilidade por parcela diminui quando aumenta tamanho da parcela
P Parcelas grandes podem ter mais erro porque a area é mais variavel
P Parcelas muitas pequenas sdo muitas variaveis porque:

P> Perdas na coleta e erros de medi¢do tem efeito maior

» Numero de plantas reduzidos

» Competicdo e efeitos de bordadura maiores

Como tamanho de parcela afeta variabilidade

Variabilidade

Tamanho \

Tamanho de parcela ‘Regra facil”:

o Tem limites inferiores:
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o Tem que ser suficientemente grande para remover os efeitos de bordadura

com suficiente sobrando para coletar e medir adequadamente

o Tem que ser suficientemente grande para as maquinas necessarias
o Quando as parcelas sdo suficientemente grandes para precisao é aumentado

aumentando o numero de repeticdes

Bordadura
e Plantas na beirada da parcela

» freqUentemente desenvolve numa maneira diferente daquelas no
centro

= Diferengas maiores em parcelas menores

= Linhas na Bordadura tem vantagem em competi¢ao

= Maquinas pode puxar os efeitos de um tratamento dentro do proximo

Minimizando os efeitos de Bordadura

e Deixar espacos entre parcelas para minimizar efeito de maquina
e N3ao medir as plantas na bordadura

e Plantar parcelas de bordadura em volta do experimento
Experimento de uniformidade:
e Adrea é plantada com uma Unica cultura
e Ajdrea é dividia em dreas pequenas coletados individualmente
e producdes brutas sdo smoothed (correndo medianos de 3 parcelas) por linha
® Smooth de novo por coluna
e Delinear areas de produgao igual

o usado para determinar a forma e orientacao das parcelas e

agrupamento em blocos

o pode ser usado para determinar o tamanho o6tima de uma parcela
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Smoothed correndo as medianas de 3 em linhas
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Mapa de Smoothed variabilidade (Yield in dg/plot)
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Desenhos Experimentais

Essa lista € chamada de "procedimento experimental". Seu procedimento deve ser detalhado
o suficiente para que outra pessoa possa fazer seu experimento sem precisar falar com vocé

sobre isso. Este procedimento deve incluir:

e Quaisquer quantias ou medidas importantes que vocé usara.

e Suavariavel (o que vocé planeja mudar) e como vocé a mudara.
e Seu controle (medigdes constantes durante o experimento).

e Como vocé vai medir a mudanga que vocé observa.

e Diagramas ou desenhos para que suas ideias sejam claras.

Seus experimentos devem ser feitos muitas vezes para garantir que o que vocé observa é
preciso ou para obter um resultado médio. Este processo de repetir o mesmo experimento
muitas vezes é chamado de "tentativas repetidas". Os experimentos podem ser mais ou

menos complexos, dependendo de como sdo configurados.
Conceitos Importantes
Varia¢des ao acaso
P Fatores ndo controlados
P conhecidos ou ndo
P afetam os resultados experimentais
Unidade Experimental e Amostral
» Unidade Experimental (UE)

» menor divisdo do material experimental que poderia receber qualquer

tratamento
» Unidade Amostral (UA)
» menor divisdo do material que se mede em separado
» Pode sera UE ou outra
» Analise feita com UE - NAO UA
Replicagdo vs Repeticao

As medi¢des de repeticao e replicagdo sdo ambas medi¢oes de resposta multipla feitas na
mesma combinacao de configuragdes de fator; mas as medi¢des repetidas sao feitas durante

a mesma execucao experimental ou execugdes consecutivas, enquanto as medicoes
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replicadas sdo feitas durante execucdes experimentais idénticas, mas diferentes, que muitas

vezes sao randomizadas.

E importante compreender as diferencas entre repetir e replicar medidas de resposta. Essas
diferencas afetam a estrutura da planilha e as colunas nas quais vocé insere os dados de

resposta, o que, por sua vez, afeta como vocé interpreta os dados.

O uso de repeticoes ou replicagdes depende das fontes de variabilidade que deseja explorar e
de suas restri¢cdes de recursos. Como as réplicas sdo de diferentes execugdes experimentais,
geralmente espalhadas ao longo de um periodo de tempo mais longo, elas podem incluir
fontes de variabilidade que ndo estdo incluidas nas medicdes repetidas. Por exemplo, as
réplicas podem incluir a variabilidade da alteracdo das configura¢des do equipamento entre as
execugoes ou a variabilidade de outros fatores ambientais que podem mudar ao longo do
tempo. Replicar medi¢des pode ser mais caro e demorado para coletar. Vocé pode criar um

projeto com repeticoes e replicagdes, o que permite examinar varias fontes de variabilidade.
Qual é a diferen¢a?

e Arepeticdo ocorre quando varios conjuntos de medi¢des sdo feitas durante uma
investigagao cientifica.

e Areplicacdo ocorre quando uma investigacao cientifica é reproduzida por outra
pessoa

® Avrepeticdo é varias trilhas, quando a replicacao é quando vocé refaz todo o

experimento.
Por que devemos repetir experimentos vdrias vezes?

e Para garantir que medigdes precisas sejam feitas

e Para evitar erros em seu experimento

e Permitir outras observagoes

e Permite que vocé verifique o trabalho de outra pessoa

e Sevocé tiver varios testes de dados coletados, podera representar graficamente os

dados e procurar tendéncias
Por que as investigagdes cientificas devem ser replicdveis?

e Ele permite que os cientistas descubram erros e mostram resultados que podem ter
acontecido em testes anteriores.
e Também é melhor que os cientistas saibam que os dados sdo precisos e que os

resultados serdo confiaveis.
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Se uma investigacdo for replicavel, outra pessoa pode usa-la. Para que outros
alcancem os mesmos resultados, os cientistas também devem ser capazes de coletar
os mesmos dados

As pessoas também podem aprender sobre o que os cientistas pesquisaram no
passado. Ser capaz de replicar experimentos que os cientistas fizeram centenas de
anos atras pode dar as pessoas uma melhor compreensdo de como era a ciéncia

naquela época.

Exemplo

Testar dois fatores sobre crescimento de plantas: fluxo de agua (Alto e Baixo) e grau de

inclinacdo do terreno (Com e Sem)

Fluxo de Agua Inclinagdo do Terreno
Alto Com
Alto Sem
Baixo Com
Baixo Sem

Agora adicionar Repeticdes

Eluxo de Inclinacdo do 1 2 3 4 5 6
Agua Terreno

Alto Com

Alto Sem

Baixo Com

Baixo Sem

Agora Replicar

Eluxo de Inclinagdo do 1 2 3 4 5 6
Agua Terreno

Alto Com

Alto Sem

Baixo Com
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Baixo
Alto
Alto
Baixo

Baixo

Sem

Com

Sem

Com

Sem

Quantas Repeticoes?

e O tamanho de um experimento é frequentemente limitado por coisas que ndo sejam
estatisticas
e ésempre boa experimentacdo tentar estimar a grua de precisdo conseguido e
apresentar essa informacdo no plano de experimento
e OU - qual é o tamanho da diferenca nesta pesquisa?
® Se pode ser estabelecido que o novo é melhor que o velho por, vamos dizer 20%, a
gente pode ter descoberta uma coisa Util
e Se o experimento ndo mostra uma diferenca significativa vamos ser pouco provaveis
investigar mais
e O experimento deve ser suficiente grande para dar uma diferenca significativa
e Algunsusam > 10 graus de liberdade de erro
e Formula de Hathaway
o baseada numa férmula de Cox
o determinar o numero de repeticdes necessarias para uma diferenga desejavel
detectavel
o r>2(t, +t,)%s%/d?
Onde:

r =nUmero de repeticdes

t.=t nivel de significancia

t,=t a 2(2-P), onde P é a probabilidade selecionado para obter um resultado significativa

s = erro padrdo verdadeira por unidade (pode usar o CV do experimento anterior)
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d=a diferenca verdadeira que quer detectar
Temos um problema aqui...

P Preciso saber quantas repleti¢oes para calcular graus de liberdade

» Portanto:
» Escolhe
» plug
> ajustar
Exemplo

Queremos testar 4 tratamentos de ragdo para bovinos. Um experimento anterior com estes
tratamentos achou um CV de 11% (erro padrdo = 11). Quantas repeticdes precisa para
detectar uma diferenca de 20% com uma probabilidade de .8 usando um teste de significancia

as%?
r>2(t, +t,)*s?/ d?
Primeiro escolhe 4 reps

Preciso pegar valores de t da Tabela
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t Table

onetaill 050 025 020 015 010 0.05 0.025 0.01 0.005
twotails|] 100 050 040 030 020 010 005 002 0.01
df
1 0.000 1.000 1.963 3.078 6.314 12.71 31.82 63.66
2 0.000 0.816 1.386 1.886 2.920 4.303 G6.965 9.925
3 0.000 0.765 1.250 1.638 2353 3.182 4 541 5.841
4 0.000 0.741 1.180 1533 2.132 2776 3.74T 4.604
5 0.000 0.727 1.156 1476 2.015 2571 3.365 4.032
6| 0000 0718 1134 1440 1943 2447 3143 3707
71 0000 0714 1119 1415 1895 2365 2998  3.499
8| o000 o706 1108 1397  1.860 06 2896  3.355
9| o000 o703 1100 1333 1833 [2262) 2821 3250
10| 0000 0700 1003 1372 1812 208 2764  3.169
1 0.000 0.697 1.088 1.363 1.796 2.201 2718 3.106
12 0.000 0.695 1.083 1.356 1.782 2179 2681 3.055
13 0.000 0.654 1.079 1.350 1.771 2160 2.650 3.012
14 0.000 0.692 1.076 1.345 1.761 2.145 2624 2977
15 0.000 0.691 1.074 1.341 1.7563 21310 2602 2.947
16| 0000 0690 1071 1337 1746 2920 2583 2921
17| 0000 0689 1069 1333 1740 2110 2567  2.898
18| 0000 0688 1067 1330 1734 2101 2552  2.878
19| o000 o688 1066 1328 1729 2093 2539  2.861
20] 0000 0687 1064 1325 1725 2086 2528  2.845
21 0.000 0.686 1.063 1.323 1.721 2.080 2518 2.831
22 0.000 0.686 1.061 1.321 1.7117 2074 2508 2.819
23 0.000 0.685 1.060 1.319 1.714 2.069 2500 2.807
24 0.000 0.685 1.059 1.318 1.711 2.064 2492 2797
25 0.000 0.684 1.058 1.3186 1.708 2.060 2485 2787

(9 gl —3 tratamentos*3 repeti¢des)
r>2(2.262 +.883)%*(11)*/(20)*

r>5.98-~6

Testar se € 6 rep

(15 gl 3 gl de tratamento*5 gl de repeti¢ao)
r>2(2.131 +.866)*(21)*/(20)>

r>5.43~6

O que determina numero de repeti¢des?

e Variabilidade do solo

e Tamanho da diferenca a ser detectada

e Nivel de significancia necessaria

e NuUmero de tratamentos

e Quantidade de recursos a ser usada no experimento
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e Limitagdes em custo, mdo-de-obra, tempo, etc

Os célculos® podem ser feitos facilmente por sites on-line da Internet que os investigadores
podem consultar, por exemplo, <http //: www.biomath.info/>; e <http // www.stat.iowa.edu /

~rlenth / Power [/ index.html>.

Método Alternativo

Um método alternativo de determinagdo do tamanho da amostra é o chamado "método de
equagao de recursos”, que depende da lei dos rendimentos decrescentes. Este método é Util
para experimentos bioldgicos pequenos e complexos que envolvem varios grupos de
tratamento para os quais os resultados devem ser analisados usando a analise de variancia.
Em tal situacdo, é dificil usar uma analise de poder. O experimento deve ter um tamanho
apropriado se os graus de liberdade do erro em uma analise de varidncia estiverem entre 10 e

20 (Festing et al. 20023; Mead 1988%). Este caso se reduz a equagdo muito simples:
X=N-T-B+1,
onde N é o numero total de observagoes, T € o nUmero de tratamentos, B é o nUmero de

blocos (ninhadas para um experimento dentro da ninhada) e X deve estar entre

aproximadamente 10 e 20.

Para um experimento dentro da ninhada com trés tratamentos, um tamanho médio de
ninhada de seis e uma proposta para usar cinco ninhadas,
X=(6x5)-3-5+1=23.

Os limites de X entre 10 e 20 podem ser interpretados liberalmente, de modo que este
experimento proposto seria de um tamanho apropriado, embora um pouco além do limite

superior sugerido. Veja Festing (2006) Spara exemplo.

2Dell RB, Holleran S, Ramakrishnan R. Sample size determination. ILAR J. 2002;43:207-13.

3 Festing MFW Altman DG . 2002 . Guidelines for the design and statistical analysis of experiments using
laboratory animals. ILAR J 43 : 233 —243 .

4 Mead R . 1988 . The Design of Experiments . Cambridge : Cambridge University
Press

> https://academic.oup.com/ilarjournal/article/47/1/5/662269
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Medicdo e controle do erro experimental

Em qualquer medicdo, o valor numérico que vocé obtém do seu instrumento é sempre um
pouco diferente do valor real da quantidade fisica. Seu objetivo é chegar a um acordo com

esse fato da vida e caracterizar o valor numérico de acordo: estimar o erro de sua medicao.
Erros Sistematicos

Erros sistematicos ocorrem quando as caracteristicas do sistema que estamos examinando ou
os instrumentos que usamos sao diferentes do que supomos que sejam. O atraso de cinco
minutos do seu reldgio pode causar um erro sistematico. Se uma régua de medidor que
estamos usando expandiu ao longo do tempo em 5%, entdo cada leitura que registramos tera
um erro sistematico de 5%. O experimentador causa um erro sistematico se ele / ela estiver
pressionando o crondmetro com precisdo no final da medicdo, mas ele / ela esta sempre

atrasado no inicio.

Obviamente, fazer a média de muitas leituras ndo nos ajudara a reduzir o tamanho desse erro
sistematico. Se soubéssemos o tamanho e a dire¢do do erro sistematico, poderiamos corrigi-

lo e, assim, eliminar completamente seus efeitos.
Precisdo Instrumental

Informar que a hora é cerca de 3 da tarde é menos preciso do que dizer que € 3:02:45. Se 0 seu
relogio exibe apenas as horas, vocé esta limitado pela precisao instrumental. Mas ser mais
preciso nem sempre significa ser mais preciso - seu reldgio pode mostrar segundos, mas pode

estar atrasado em cinco minutos.

O erro devido a precisao instrumental € um erro sistematico e ndo pode ser melhorado
repetindo a medicao varias vezes. Por exemplo, suponha que vocé deva medir o comprimento
de um objeto. A precisdo serd dada pelo espacamento das marcas no aparelho de medicdo (a
régua métrica). Vocé pode ler se o comprimento do objeto se alinha com uma marca de escala
ou fica entre duas marcas de escala, mas vocé ndo pode determinar o valor com uma precisao
de | /10 da distancia de uma marca de escala. Normalmente, o erro de tal medigdo é igual a
metade da menor subdivisao dada no dispositivo de medi¢do. Portanto, se vocé tiver uma
régua de medi¢do com marcagdes a cada mm (milimetro), podera medir um comprimento

com ela com uma precisao de cerca de 0,5 mm.

Embora, em principio, vocé possa repetir a medicdo varias vezes, isso ndo melhoraria a
precisdo de sua medicdo. Isso pressupde, é claro, que vocé nao foi negligente em sua

medi¢ao, mas fez uma tentativa cuidadosa de alinhar uma extremidade do objeto com o zero
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da régua de medigdo com a maior precisdo possivel, e que vocé leu a outra extremidade da
régua de medi¢do com o mesmo cuidado. Se vocé quiser avaliar o quao cuidadoso tem sido,
seria Util pedir ao seu parceiro de laboratdrio para fazer as mesmas medicdes, usando a

mesma régua, e depois comparar os resultados.
Tipos de erro
i) Erro de precisdo (estatistica): Erro randémico, aleatorio.

Aincerteza estatistica de uma medicdo é a incerteza que reflete o fato de que toda vez que
vocé faz uma medicdo, mede uma quantidade ligeiramente diferente a cada vez. A tendéncia

de um valor medido "pular" de medi¢cdo em medicdo é o erro estatistico.
ii) Erro de validade (acuracia): Erro sistematico, Viés.

Esta é aincerteza e o erro em sua medi¢do causado por qualquer coisa que ndo seja uma
incerteza estatistica. Isso inclui efeitos instrumentais, coisas que levam em conta as notas (a
mudanca na pressdo atmosférica barométrica afetara essa medicdo?) E erros grosseiros

(estupidos).

e Viésde Selegao
o Relacionado a forma como os sujeitos foram selecionados ou a fatores que
influenciam sua participagao
o Aassociagao entre a exposicao e o desfecho diferem entre os que
participaram e ndo participaram do estudo.
o Limita a validade do estudo.
e Estratégias
o Escolha aleatdria do grupo de estudo.
o Tente minimizar as perdas de seguimento
o Padronize os procedimentos de seguimento
o Obtenha contatos multiplos dos sujeitos de pesquisa
o Registros oficiais de dbitos
e Viésde Informagao
o Relacionado a forma como a informacdo foi coletada
o Variaveis categoricas: classificacdo incorreta.
o Variaveis numéricas: mensuracao incorreta.
o Presente em algum grau em todos os estudos

o Pode ser de dois tipos:

Nao-diferencial
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Solugao

Estudos Piloto

Aleatdrias em relagdo com outras variaveis do estudo.

Erro de classificacdo do desfecho que independe da exposicao

Erro de classificacdo da exposi¢do que acontece de forma semelhante
entre os grupos de sujeitos com ou sem o desfecho do estudo.

Tende a minimizar a diferenga entre os grupos: menos chance de

diferenca significava.

Diferencial.

Erro difere de acordo com outras variaveis do estudo

Erro de classificagdo do desfecho que varia de acordo com exposicdo
Erro de classificagdo da exposicao que acontece de forma diferente entre
os grupos de sujeitos com ou sem o desfecho do estudo

Erro pode levar o resultado para qualquer dire¢ao (subestimar ou

superestimar a diferenca entre os grupos).

Exemplos

* Viés de recordacao (diferencial): Tendéncia maior de individuos com a

doenca lembrarem de eventos e experiéncias relacionadas com a exposicao.

Viés de verificagdo (diferencial): Tendéncia a uma investigagao mais
detalhada pelo desfecho em sujeitos expostos do que naqueles ndo-expostos

a determinados fatores.

Melhor controles no desenho do estudo

Usar instrumentos de alta qualidade e validacao.
Valorize o que esta registrado em prontuario

Usar mascaramento dos pesquisadores quando possivel
Garantir um seguimento padronizado.

Identificar: fonte, dire¢do e magnitude.

Dificil de corrigir na analise.

Antes do inicio do experimento, deve-se realizar um piloto ou uma série de estudos-

piloto. Esta é uma etapa importante para garantir que todo o experimento funcione bem.

Frequentemente, um pequeno numero de animais é necessario, embora um grande numero
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possa ser necessario. Em experimentos em que é necessario um modelo animal induzido
(estudos de anastomose intestinal, por exemplo), o estudo piloto € o momento para o
investigador se tornar habil nos procedimentos envolvidos. Além disso, estudos-piloto
também sdo importantes para dar uma ideia e calcular o tamanho do experimento, ou seja, o
nUmero de animais que pode ser necessario. As vezes, o projeto original é alterado durante o

curso do estudo piloto devido aos resultados®, 8.

Baixa Viés Alta viés

IXa

Variancia Ba

ia Alta

ariancia

V

A diferenca entre erros estatisticos e sistematicos € ilustrada em um exemplo aqui. Suponha
que vocé mire flechas no centro do alvo. Vocé pode encontrar a magnitude dos erros

estatisticos e sistematicos observando a distribui¢ao das fotos:

& Johnson PD, Besselsen DG. Practical aspects of experimental designs in animal research.
ILAR J. 2002;43:202-6

7 Festing MFW, Altman DG. Guidelines for the design and statistical analysis for experiments
using laboratory animals. ILAR J. 2002;43:244-58.

8 Dell RB, Holleran S, Ramakrishnan R. Sample size determination. ILAR J. 2002;43:207-13.
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Estatistica Pequena Grande Grande Pequena

Sistematica  Grande Pequena Grande Pequena

Se vocé medir, por exemplo, a aceleracdo gravitacional e comparar seu valor com o nUmero
do livro, podera concluir que sua precisdo estava "dentro de 30% do valor aceito". Sob
nenhuma circunstancia esta comparagao pode substituir uma estimativa de erro verdadeira.
O erro que vocé relatar deve ser calculado a partir dos erros do tempo e da duragao que vocé

mediu.

Qualquer discrepancia entre um valor geralmente aceito e sua medicdo NAO E UM ERRO,
mas uma indicagdo de que vocé nao entendeu totalmente todas as fontes de erro em sua
medicao ou que vocé fez uma nova descoberta! Vocé sempre pode calcular (estimar) o erro.
Mas se vocé ndo souber o valor verdadeiro, é impossivel determinar até que ponto sua

medicdo é precisa.
Confundimento
Definicdo tedrica:

e O grupo ndo exposto ndo é um bom substituto para estimar a realidade contrafactual

da evolucdo do grupo exposto na auséncia da exposicao.
Defini¢ao pratica:

e Qutros fatores com potencial preditor para o desfecho estdo distribuidos
diferentemente entre os grupos de exposicao.
e O efeito da exposicao estd "misturado” com o efeito de outra varidvel, levando a um

viés do resultado.
Variaveis de Confusdo e Confundimento

e Como identificar possiveis variaveis de confusao?

e Como determinar se existe confundimento?
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e Como controlar confundimento no desenho e na analise do estudo?
Variavel de confusdo
Critérios
e Estaassociado com a doenca ou desfecho (causa ou marcador do desfecho, mas ndo
efeito do desfecho).
e Esta associado com a exposicdo (distribuido de forma desigual entre os grupos de
exposi¢ao).
e N3ao é um efeito ou afetado pela exposi¢do (ndo é um passo intermediario entre a

exposicao e o desfecho).

e Todos os 3 critérios devem estar presentes!
Controle do confundimento no desenho do estudo
* Restricao
— Limitar a populagdo a uma categoria/nivel da variavel de confusao.
* Pareamento (matching)
— Selecdo restrita no grupo comparador de acordo com a variavel de confusao.
— Introduz automaticamente um Viés de Selecao.
* Randomizagao

— Tendéncia a balancear variaveis de confusdo conhecidas e desconhecidas!

(especialmente em grandes casuisticas)

Controle do confundimento na andlise do estudo

e Estratificacao

— Avaliar a associagdo em cada estrato da variavel de confusdo.

— Simples e intuitivo

— Assume que ndo ha confundimento residual no extrato.

— N3o é pratica quando é necessario controlar para inUmeros fatores.
- Calculo de uma medida da associagao por extrato.

— Eventualmente, reportar uma estimativa sumarizada

e Média ponderada
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* Modelagem por regressao
— Modelagem pelos desfechos (mais utilizada)
— Escore de propensao

Mensuracdo das variaveis de confusao é essencial!

Exposicao:

)

Fuma dentro de Casa

Minimizando o viés
O preconceito pode ser uma ameaga a validade dos experimentos:

e O experimentador pode introduzir erros no registro dos dados ou, simplesmente por
ter certas expectativas do resultado, projetar para esse resultado em mente. Este é
um caso de profecia autorrealizavel, em vez de fraude.

e Ossujeitos podem alterar seu comportamento para acomodar as expectativas
percebidas do experimentador, ou o grupo pode falhar em refletir com precisdo a
populacdo em geral.

e Esses possiveis vieses precisam ser levados em consideracdao quando vocé projeta os

experimentos.
Precisdao e Acuracia

e Precisao
o A magnitude da diferenga entre dois tratamentos
o um experimento é capaz de detectar diferengas num certo nivel de
significancia
e Acuracia
o A proximidade com que a medida é feita

e Aproximagao e Reportagem é sobre a Acuracia
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Maneiras de aumentar a acurdcia
e Estandardizar a maneira vocé coleta dados
e Medidas atuais sao melhores de que subjetivas
e Minimizar a necessidade de recopiar dados originais
e Evitar “rekeying” data para processamento eletronica

o Maiores softs tem como “importar” arquivos de dados para vocé nao precisar

redigitar os dados

o Quando coletando dados - examinar dados estranhos imediatamente e

rechecar
Precisao

e Estaé aextensdo em que vocé pode especificar a exatiddo de uma medicdo.
Normalmente é determinado pela qualidade dos instrumentos.
e A precisdo de qualquer experimento depende de trés fatores basicos:
o i) Variabilidade intrinseca ao material,
o ii)as condicOes e a técnica experimental.
o iii) NUmero de repeticoes:
e Maior o numero de repetigoes,
o maior sera a probabilidade de detectar diferencas reais entre tratamentos
o menor sera a probabilidade de considerar como reais diferengas meramente
devidas ao acaso.
o muitas repeticoes poderdo encarecer o experimento além do suportavel.
e beneficio adicional
o aumento das repeti¢des torna-se cada vez menor a medida que cresce o

numero destas.
Exatidao:
e ¢ até que ponto a sua medicdo estd de fato proxima do valor real.
Casualizagao

e eliminarviés
e Garantirindependéncia entre observagoes.

e Necessaria para testes validos de significancia e estimativas de intervalos.
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e Arandomizagdo garante que cada unidade experimental tenha uma probabilidade
igual de receber um determinado tratamento. Isso reduz a chance de diferengas
sistematicas entre os grupos de tratamento.

e Ainda havera diferencas devido a erros de amostragem aleatoria e, por defini¢do, em
5% dos casos, essas diferencas serdo “estatisticamente significativas” ao nivel de 5%!

e Todos os bons pacotes de pré-randomizacao estatistica fornecem maneiras de
colocar numeros ou letras em ordem aleatoria. Também pode ser feito usando uma
planilha como o EXCEL, conforme mostrado aqui.

e Suponha que desejamos randomizar 12 individuos para trés tratamentos A, Be Cem
um projeto completamente aleatério.

e Asdesignacdes de tratamento A-C foram colocadas na primeira coluna, 4 sujeitos por
tratamento

e Um numero aleatdrio foi colocado no segundo (como "valores" neste caso, embora

isso ndo seja essencial)

As duas colunas foram

A 0.527 A 0.067 1 - -

A 0.100 A 0.100 > entdo classificadas na

A 0.067 A 0122 3 g L
X 155 o 0.210 A coluna de numero aleatorio
B 0.665 B 0.248 5 para fornecer a coluna 3, os
B 0.875 C 0.265 6

B 0.478 B 0.478 7 tratamentos em ordem

B 0.248 A 0.527 8 , . ,

o 0.210 c 0.628 9 aleatoria. Os numeros dos
C 0.628 B 0.665 10 animais sao entao

G 0.265 B 0.875 11

C 0.895 (6> 0.895 12 somados. Nesse caso, os

trés primeiros animais serdo atribuidos a A, 0 4° para C, etc. A randomizagdo frequentemente
ndo parece muito aleatdria. Em casos extremos, os assuntos podem ser randomizados

novamente.

Velho Velho Velho Velho

a parcela com nivel de fertilidade mais alta
O que quer dizer "aleatdrio"?

e Uma variavel é dita aleatdria quando assume valores sucessivos sem obedecer a

nenhuma lei.
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e Dadauma sequéncia de n-1 ocorréncias desta variavel, € impossivel prever com

exatiddo que valor ela tera na n-ésima ocorréncia.
Sorteio com e sem reposicdo
e Depois do sorteio de um numero pela Loteria, repdem-se as bolinhas nas cestas.

o Nadaimpede, pois, que o nUmero 1539623 aparega, digamos, em dois

sorteios sucessivos.
o aprobabilidade de cada valor é constante

o nado se determina de antemao o nUmero maximo ou minimo de vezes que um

valor pode ocorrer.
o Em experimentacdo agricola, o processo difere - duas limita¢des:
e onumero de repeticdes é fixo;
e cadatratamento é aplicado ao mesmo numero de repeti¢cdes
Exemplo
e Temos cinco ragoes e 15 baias, com quatro leitdes cada.

o Queremos distribuir ao acaso as ragoes entre as baias, ja que estas sao as

unidades experimentais;
o logo, temos trés repeticdes.

® Recortamos cinco tiras idénticas de papel, numeradas de 1 a 5, colocando-as em

seguida num recipiente, que sera sacudido.
o ApOs cada sorteio, repde-se a tira, e o recipiente é sacudido de novo.

o a partir do momento em que as repeti¢des dum determinado tratamento se

esgotarem,

* ndo repor o nUmero desse tratamento, ou seja, devemos executar um

sorteio sem reposicdo a partir dai:

e o tratamento da baia 15 ndo foi realmente sorteado, mas decidido por eliminagao,

pois era o Unico que ainda ndo esgotara suas repeticoes.

e setemos nunidades experimentais num grupo, realizamos apenas n-1 sorteios sem

reposicao.
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Cega

o No jargdo estatistico, diz-se que ha n-1 graus de liberdade para o grupo em

tela

Quando dois ou mais tratamentos estao sendo comparados, o investigador deve diminuir a

ocorréncia de viés. Assim, o experimento deve ser feito "as cegas" para diminuir a

possibilidade de um efeito subjetivo na coleta de dados. Ao longo de todo o estudo, o

investigador principal pode necessitar de colaboradores. E importante codificar animais,

espécimes e amostras, e também ndo informar nenhum colega de trabalho responsavel por

registrar dados sobre os objetivos e grupos de tratamentos investigados no experimento.

O que sado graus de liberdade?

Graus de liberdade refere-se ao nUmero maximo de valores logicamente independentes, que

sdo valores que tém liberdade para variar, na amostra de dados.

@)

Graus de liberdade refere-se ao nUmero maximo de valores logicamente
independentes, que sdo valores que tém liberdade para variar, na amostra de dados.
Os graus de liberdade sdo comumente discutidos em relacdo a varias formas de teste
de hipoteses em estatisticas, como o qui-quadrado.

Calcular os graus de liberdade é a chave ao tentar entender a importancia de uma

estatistica de qui-quadrado e a validade da hipotese nula.

A maneira mais facil de entender os Graus de Liberdade conceitualmente é por meio de um

exemplo:

O

Considere uma amostra de dados consistindo em, por uma questao de simplicidade,
cinco inteiros positivos. Os valores podem ser qualquer niUmero sem nenhuma relagao
conhecida entre eles. Essa amostra de dados teria, teoricamente, cinco graus de
liberdade.

Quatro dos nUmeros na amostra sdo {3, 8, 5 e 4} e a média de toda a amostra de dados
é6.

Isso deve significar que o quinto numero deve ser 10. Ndo pode ser outra coisa. Nao
tem liberdade para variar.

Portanto, o grau de liberdade para esta amostra de dados é 4.
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o Afdérmula para graus de liberdade é igual ao tamanho da amostra de dados menos

um:
GL=N-1
Onde GL = Graus de liberdade, N = tamanho da amostra
Reducdo erro experimental
e Aumentar o tamanho do experimento para ganhar mais graus de liberdade

o cuidado - s> aumentara quando vocé usar material mais heterogéneo esta

usado
e Selecdo adequado de tratamentos

o combinagdes fatoriais resultam em repeti¢des escondidas e, portanto,

aumentam n

e Refinar a técnica experimental
e Medir avariavel concomitante
e analise de covariaveis pode reduzir s*
e Blocagem - (ndo mesmo que repeticao)

o Pararemover variagao entre blocos do erro experimental

o Maximizar a variagao entre blocos para minimizar a variagao entre blocos
® Razdes para blocar

o Aumentar precisao

o Tratamento comparagdes sao mais uniformes

o Aumentar a informagao, permitindo o pesquisador amostrar um maior

numero de condi¢es
Digitos significativos
Medir digitos so até o decimal igual 1/4 do desvio padrdo
e Seodesvio padrdo é 6.96 gramas por unidade experimental:
o 6.96/4=174 .. Anotar a grama mais perto
e Maisse s=2.5 gramas

® 2.5/4=0.625..... Anotar a 1/20 de grama
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Aplicar esta regra quando reportando médias de tratamentos.
® Sesé6.96 paratestar com 4 repeti¢des, o erro padrdo da média da repeticdo seria:
® V6.96/4=1.319entdo...
® 1.319/4 =o0.3297portanto ...
e Meédias aproximadas ao 1/10 mais perto

Fazendo uma ANDEVA, é melhor leva um nimero completo do numero de figuras obtida da

soma de quadrados ndo corrigida

Se, por exemplo, os dados originais conter um decimal, a soma de quadrados conter dois

digitos
2.2%2.2=4.84
e N3ao aproxima mais perto disso até reportar os resultados finais
Aproximagdo
e Quando aproximando nUmeros
o odigito para ser mantido é aproximada
= paracima se o digito para ser perdida é maior que 5
= ouse é5seguido pelo digito é maior que zero
e Aquantidade sequindo o 5 é zero,
o odigito para ser aproximada é levada para cima é impar, ou deixada se é par
e 21550 aproximada  21.6

® 21,450 aproximada 21.4

Grupo de Controle

Os grupos de controle devem ser planejados com cuidado. Eles sdo fundamentais em projetos
experimentais e devem ser preferidos a comparagao historica. Existem muitos tipos de grupos
de controle, embora os mais importantes sejam os controles positivo, negativo, ficticio e
comparativo. Os controles positivos sdo aqueles nos quais um efeito ou mudancas sao mais
esperados. Eles sdo necessarios para estimar as alteragcdes que uma condicdo pode causar e,

entdo, detectar o que o tratamento investigado pode modificar. Por exemplo, o efeito de duas
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dietas diferentes na recuperagao da desnutricdo em ratos deve ser comparado com um grupo
de controle positivo estudado durante a desnutricao. Em um controle negativo, nenhuma
mudanca é esperada. E como um espelho do controle positivo. No exemplo acima, um
controle negativo seria um grupo mantido com racdo de laboratdrio para ratos durante todo o
experimento. Os controles simulados sdo usados para simular um procedimento ou
tratamento. Por exemplo, em um modelo de enterectomia em rato, dois tratamentos podem
ser comparados com um grupo sham submetido a mesma laparotomia, mas em vez de
realizar uma enterectomia, o intestino é apenas tratado com cuidado no mesmo local de
ressec¢ao do grupo ressecado. O controle comparativo é um tipo de controle positivo no qual

se utiliza um tratamento conhecido para contrastar com o novo tratamento investigado.
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Hipoteses
O que é uma hipotese de pesquisa?

Uma hipdtese é uma afirmacdo que introduz uma questdo de pesquisa e propde um resultado
esperado. E parte integrante do método cientifico que constitui a base dos experimentos
cientificos. Portanto, vocé precisa ser cuidadoso e minucioso ao construir sua hipotese. Uma
pequena falha na constru¢ao de sua hipdtese pode ter um efeito adverso em seu

experimento.

A hipdtese é uma previsao, mas envolve mais do que um palpite. Na maioria das vezes, a
hiptese comeca com uma pergunta que é entdo explorada por meio de pesquisas de base. E
apenas neste ponto que os pesquisadores comecam a desenvolver uma hipotese testavel. A
menos que vocé esteja criando um estudo exploratorio, sua hipotese deve sempre explicar o

que vocé espera que aconteca.

Em um estudo que explora os efeitos de um determinado medicamento, a hipotese pode ser
que os pesquisadores esperam que o medicamento tenha algum tipo de efeito sobre os
sintomas de uma doenca especifica. Em psicologia, a hipdtese pode se concentrar em como
um certo aspecto do ambiente pode influenciar um determinado comportamento.

Lembre-se de que uma hipdtese ndo precisa ser correta. Embora a hipdtese preveja o que os
pesquisadores esperam ver, o objetivo da pesquisa é determinar se essa suposicdo esta certa
ou errada. Ao conduzir um experimento, os pesquisadores podem explorar uma série de
fatores para determinar quais podem contribuir para o resultado final.

Em muitos casos, os pesquisadores podem descobrir que os resultados de um experimento
ndo apoiam a hipotese original. Ao escrever esses resultados, os pesquisadores podem sugerir

outras opgdes que devem ser exploradas em estudos futuros.
Formulando uma hipotese

Em muitos casos, os pesquisadores podem tirar uma hipotese de uma teoria especifica ou
construir em pesquisas anteriores. Por exemplo, pesquisas anteriores mostraram que o
estresse pode afetar o sistema imunoldgico. Portanto, um pesquisador pode levantar a
hipdtese: "Pessoas com altos niveis de estresse tém maior probabilidade de contrair um
resfriado comum depois de serem expostas ao virus do que pessoas com baixos niveis de
estresse."

Em outros casos, os pesquisadores podem examinar as crengas comuns ou a sabedoria
popular. "Passaros da mesma pena voam juntos" é um exemplo de sabedoria popular que um

psicélogo pode tentar investigar. O pesquisador pode propor uma hipotese especifica de que
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"As pessoas tendem a selecionar parceiros romanticos que sao semelhantes a eles em

interesses e nivel educacional."

Hipotese Estatistica

e Trata-se de uma suposi¢do quanto ao valor de um parametro populacional, ou
quanto a natureza da distribuicdo de probabilidade de uma variavel populacional.

e Na3o se pode provar nada, apenas "desaprovar";

e E mais facil refutar do que provar alguma assertiva;

e Os estatisticos ndo perguntam qual é a probabilidade de estarem certos, mas a
probabilidade de estarem errados;

e Parafazerem isso, estabelecem uma hipdtese nula.
Teste de Hipotese

e E umaregrade decisdo para aceitar ou rejeitar uma hipdtese estatistica com base

nos elementos amostrais.

e H,, chamada hipotese nula, é a hipotese estatistica a ser testada;

e H,, a hipdtese alternativa;

e H,éuma assertiva de como a populagdo deveria ser, se a nossa suposi¢ao estivesse
errada;

e H,expressa uma igualdade e H,uma desigualdade.

Tipo de Erro
e Quando formulamos uma decisdo sobre H, podem ocorrer dois erros distintos:

e Errotipol-rejeitamos H,quando ela é verdadeira;
e Errotipo Il —aceitamos H,quando ela é falsa;
e As probabilidades desses dois tipos de erros sao designadas a e f;
» o ou p-value: probabilidade de erro do tipo | (falso positivo)
» B: probabilidade de erro do tipo Il (falso negativo)
e Aprobabilidade a do erro tipo | € denominada “nivel de significancia” do teste.
e Poder do Teste Estatistico (P) = (1 — B):
P probabilidade do teste tomar a decisdo correta

P rejeitar a hipotese nula, quando ela é de fato falsa
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Realidade Inocente

Inocente Nao Inocente

Erro Tipo |

Nao Inocente Erro Tipo |l

--

Nao rejeitamos a Rejeitamos Hipotese

Hipotese Nula Nula
Realidade Hipotese Nula Erro Tipo |
Verdadeira o
Hipotese Nula
e falsa 1-p

Logica do teste:

Sao atribuidos baixos valores para a, geralmente 1-10%;

A intencdo é sempre rejeitar Ho, dai o nome hipdtese nula;

Se o teste indicar a rejei¢do de H, tem-se um indicador mais seguro da decisao;

Caso o teste indique a aceitacdo de H,, diz-se que, com o nivel de significancia a, ndo
se pode rejeitar Ho.

O valor calculado para H, deve ser confrontado com valores criticos, que constam em
tabelas apropriadas a cada teste;

Essas tabelas geralmente associam dois parametros que permitem localizar o valor
critico: nivel de probabilidades e o nUmero de graus de liberdade;

Valores menores do que o tabelado indica que ele ndo pode ser considerado diferente
do que se obteria se as amostras comparadas fossem iguais;

Nesse caso, fica configurado a ndo-significancia estatistica, ou de aceitagao de Ho.
Entretanto, se o valor calculado for igual ou maior que o tabelado, aceita-se H,, ou

seja, a hipotese de que as amostras comparadas ndo podem ser consideradas iguais;
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Uma vez que o valor calculado supera o esperado;

Lembrando.... Em estatistica a igualdade ndo significa uma identidade;

Isso quer dizer que pode eventualmente haver alguma diferenca, dentro dos limites
determinados, decorrente apenas da variagao natural do acaso.

Os testes de hipotese se dividem paramétricos e ndo paramétricos;

Os paramétricos utilizam os parametros da distribui¢do: média, desvio padréo.....
Sao mais rigorosos;

Pressupde uma distribui¢do (normal);

Mais ligados a caracteristicas quantitativas.

Elementos de uma boa hipdtese

Ao tentar apresentar uma boa hipdtese para sua propria pesquisa ou experimentos, pergunte-

se o seguinte: A sua hipdtese é baseada na sua pesquisa sobre um topico? Sua hipotese pode

ser testada? Sua hipotese inclui varidveis independentes e dependentes? Antes de chegar a

uma hipotese especifica, passe algum tempo fazendo uma pesquisa de base. Depois de

concluir uma revisao da literatura, comece a pensar sobre as possiveis perguntas que vocé

ainda tem. Preste atencdo a secao de discussao nos artigos de periddicos que vocé |é. Muitos

autores irdo sugerir questdes que ainda precisam ser exploradas.

Para formar uma hipotese, vocé deve seguir estas etapas:

Reuna o maximo de observagoes possivel sobre um topico ou problema.

Avalie essas observagdes e procure as possiveis causas do problema.

Crie uma lista de possiveis explicagdes que vocé pode querer explorar.

Depois de desenvolver algumas hipdteses possiveis, pense em maneiras de confirmar
ou refutar cada hipdtese por meio da experimentacdo. Isso é conhecido como

falseabilidade.

Falseabilidade

e No método cientifico, a falseabilidade é uma parte importante de qualquer
hipdtese valida.

e Paratestar uma alegacdo cientificamente, deve ser possivel que a alegagdo
possa ser provada como falsa.

e Osalunos as vezes confundem a ideia de falseabilidade com a ideia de que
isso significa que algo é falso, o que ndo é o caso.

e O que significa falseabilidade é que, se algo era falso, entdo é possivel

demonstrar que é falso.
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e Uma das marcas da pseudociéncia é que ela faz afirmagdes que ndo podem

ser refutadas ou provadas como falsas.
Defini¢bes operacionais

Uma variavel é um fator ou elemento que pode ser alterado e manipulado de maneiras
observaveis e mensuraveis. Porém, o pesquisador também deve definir como a variavel sera
manipulada e medida no estudo.

Por exemplo, um pesquisador pode definir operacionalmente a varidvel "ansiedade do teste"
como os resultados de uma medida de auto-relato da ansiedade experimentada durante um
exame. Uma varidvel de "habitos de estudo" pode ser definida pela quantidade de estudo que
realmente ocorre, medida pelo tempo.

Essas descri¢des precisas sao importantes porque muitas coisas podem ser medidas de varias
maneiras diferentes. Um dos principios basicos de qualquer tipo de pesquisa cientifica é que
os resultados devem ser replicaveis. Ao detalhar claramente as especificagdes de como as
variaveis foram medidas e manipuladas, outros pesquisadores podem entender melhor os
resultados e repetir o estudo, se necessario.

Algumas variaveis sao mais dificeis de definir do que outras. Como vocé definiria
operacionalmente uma variavel como agressao? Por razdes éticas obvias, os pesquisadores
ndo podem criar uma situagdo em que uma pessoa se comporte agressivamente com os
outros.

Para medir essa variavel, o pesquisador deve elaborar uma medida que avalie o
comportamento agressivo sem prejudicar outras pessoas. Nessa situa¢ao, o pesquisador pode

utilizar uma tarefa simulada para medir a agressividade.
Lista de verificagdo de hipdteses

e Sua hipotese se concentra em algo que vocé pode realmente testar?
e Asua hipotese inclui uma varidvel independente e uma varidvel dependente?
e Vocé pode manipular as varidveis?

® Sua hipotese pode ser testada sem violar os padroes éticos?
Exemplos de hipoteses

Uma hipdtese geralmente seque um formato basico de "Se {isso acontecer}, entdo {isso vai
acontecer}." Uma maneira de estruturar sua hipotese é descrever o que acontecera com a

varidvel dependente se vocé fizer altera¢des na variavel independente.
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O formato basico pode ser: "Se {essas alteragdes forem feitas em uma determinada variavel
independente}, entdo observaremos {uma alteragdo em uma varidvel dependente

especifica}."
Alguns exemplos:

"Os alunos que tomam o café da manha tém um desempenho melhor em uma prova de
matematica do que os que ndo tomam o café da manha."

"Os alunos que sentem ansiedade no teste antes de um exame de inglés obterdo pontuagoes
mais altas do que os alunos que ndo sentem ansiedade no teste."

"Motoristas que falam ao telefone enquanto dirigem tém maior probabilidade de cometer
erros em um curso de dire¢do do que aqueles que nao falam ao telefone."

Coletando dados sobre sua hipotese

Depois que um pesquisador formou uma hipdtese testavel, a proxima etapa é selecionar um
projeto de pesquisa e comecar a coletar dados. O método de pesquisa depende muito
exatamente do que eles estdo estudando. Existem dois tipos basicos de métodos de pesquisa:

pesquisa descritiva e pesquisa experimental.

Caracteristicas essenciais de uma boa hipdtese

Como uma hipotese de pesquisa é uma previsdo especifica e testavel sobre o que vocé espera
que acontega em um estudo, vocé pode considerar desenhar uma hipotese de pesquisa

publicada anteriormente com base na teoria.

Uma boa hipotese de pesquisa envolve mais esfor¢os do que apenas um palpite. Em
particular, sua hipotese pode comecar com uma questao que poderia ser explorada

posteriormente por meio de pesquisas de base.

Para ajuda-lo a formular uma hipotese de pesquisa promissora, vocé deve se fazer as

seguintes perguntas:

e Alinguagem é clara e focada?

e Qual é arelagdo entre sua hipdtese e seu topico de pesquisa?

e Asua hipotese é testavel? Se sim, como?

e Quais sdo as possiveis explicagdes que vocé pode querer explorar?

e Asua hipdtese inclui uma variadvel independente e uma variavel dependente?

e Vocé pode manipular suas variaveis sem prejudicar os padrdes éticos?
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As perguntas listadas acima podem ser usadas como uma lista de verificagdo para garantir
que sua hipotese esteja baseada em uma base sélida. Além disso, pode ajuda-lo a identificar

pontos fracos em sua hipotese e revisa-la, se necessario.
Tipos de hipotese de pesquisa

= Ahipdtese de pesquisa pode ser classificada em sete categorias, conforme declarado

abaixo:
1. Hipotese Simples

= Elaprevé arelagdo entre uma Unica variavel dependente e uma Unica varidvel

independente.
2. Hipotese complexa
= Elaprevé arelacdo entre duas ou mais varidveis independentes e dependentes.
3. Hipotese direcional

= Elaespecifica a dire¢do esperada a ser sequida para determinar a relagdo entre as
variaveis e é derivada da teoria. Além disso, implica o compromisso intelectual do

pesquisador com um resultado especifico.
4. Hipotese nao direcional

= Nao prevé a direcdo exata ou a natureza da relagdo entre as duas variaveis. A hipotese
nao direcional é usada quando nao ha teoria envolvida ou quando os resultados

contradizem pesquisas anteriores.
5. Hipotese associativa e causal

= Ahipdtese associativa define a interdependéncia entre as variaveis. Uma mudanga
em uma variavel resulta na mudanca da outra variavel. Por outro lado, a hipdtese
causal propde um efeito na dependente devido a manipulagdo da variavel

independente.
6. Hipotese nula

= Elaafirma uma declaragdo negativa para apoiar as conclusdes do pesquisador de que

ndo ha relacdo entre as duas variaveis.
7. Hipotese Alternativa

= Afirma que existe uma relacdo entre as duas varidveis do estudo e que os resultados

sdo significativos para o tema da pesquisa.

55



Como formular uma hipotese de pesquisa eficaz

Uma hipdtese testavel ndo é uma afirmacao simples. E antes uma declaragdo intrincada que
precisa oferecer uma introducdo clara a um experimento cientifico, suas intengdes e os
resultados possiveis. No entanto, existem algumas coisas importantes a serem consideradas

ao construir uma hipotese convincente.

e Declare o problema que vocé esta tentando resolver.

e Certifique-se de que a hipdtese define claramente o topico e o foco do experimento.

e Tente descrever a hipotese como uma afirmagdo se-entdo.

e Siga este modelo: Se uma acdo especifica for realizada, um determinado resultado é
esperado.

e Defina as variaveis

Variaveis independentes sdo aquelas que sdo manipuladas, controladas ou alteradas. As

variaveis independentes sdo isoladas de outros fatores do estudo.

Variaveis dependentes, como o nome sugere, sao dependentes de outros fatores do estudo.

Elas sao influenciadas pela mudanca na variavel independente.
Exemplos de varidveis independentes e dependentes em uma hipodtese:

Exemplo 1: O maior nUmero de usinas a carvao em uma regido (variavel independente)
aumenta a polui¢do da agua (variavel dependente). Se vocé alterar a variavel independente
(construir mais fabricas de carvao), ela mudara a variavel dependente (quantidade de poluigao

da agua).

Exemplo 2: Qual é o efeito da dieta ou refrigerante reqgular (variavel independente) nos niveis
de agUcar no sangue (variavel dependente)? Se vocé alterar a varidvel independente (o tipo
de refrigerante que vocé consome), ela mudara. A variavel dependente (niveis de agucar no

sangue).

Vocé ndo deve ignorar a importancia das etapas acima. A validade de seu experimento e seus
resultados dependem de uma hipdtese testavel e robusta. O desenvolvimento de uma
hipdtese testavel forte tem poucas vantagens, nos obriga a pensar intensa e especificamente
sobre os resultados de um estudo. Consequentemente, permite-nos compreender a
implicagdo da questao e as diferentes variaveis envolvidas no estudo. Além disso, nos ajuda a
fazer previsdes precisas com base em pesquisas anteriores. Portanto, formar uma hipotese
seria de grande valor para a pesquisa. Aqui estdo alguns bons exemplos de hipoteses

testaveis.
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Mais importante ainda, vocé precisa construir uma hipdtese de pesquisa robusta e testavel
para seus experimentos cientificos. Uma hipotese testavel é uma hipotese que pode ser

provada ou refutada como resultado de experimentagao.
Importancia de uma hipdtese testavel

Para planejar e realizar um experimento usando o método cientifico, vocé precisa ter certeza
de que sua hipotese pode ser testada. Para ser considerado testavel, alguns critérios

essenciais devem ser atendidos:

e Deve haver uma possibilidade de provar que a hipotese é verdadeira.
e Deve haver uma possibilidade de provar que a hipotese é falsa.

e Osresultados da hipotese devem ser reproduziveis.

Sem esses critérios, a hipotese e os resultados serdo vagos. Como resultado, o experimento

ndo ird provar ou refutar nada significativo.
Um resultado significativo significa que provamos nossa hipdtese?

Estritamente, ndo. Sempre existe a possibilidade de que algo mais esteja acontecendo. Uma

correlagdo ndo indica uma causa.

Por exemplo, considerando uma populagdo, a altura (A) e o nivel de realizacdo educacional (B)
podem estar correlacionados. Mas crescer mais alto ndo aumenta a sede de conhecimento,
nem a capacidade de passar nos exames. A implicacdo inversa pode ser verdadeira, ou seja,

que o conhecimento tende a melhorar a dieta e o bem-estar.

Pode-se dizer que outras causas basicas (por exemplo, distribuicdo de riqueza, C), contribuem
instrumentalmente para a altura e a educagdo simultaneamente. (Uma técnica experimental

é eliminar qualquer causa possivel obtendo uma amostra de riqueza semelhante e realizando

o experimento novamente. No entanto, o resultado s se aplicaria a populagao da qual a

amostra foi retirada. Este método é o que se entende por reducionismo.)

Aqui devemos fazer uma distin¢do entre experimentos de "laboratdrio" e experimentos
naturais, as vezes chamados de estudos ex post facto. Em um experimento de laboratoério, os
pesquisadores podem (até certo grau) controlar as condigdes experimentais para limitar
antecipadamente o efeito de hipoteses alternativas. As desvantagens dos experimentos de
laboratodrio sdo que eles podem ser excessivamente restritos (por exemplo, ler de uma tela
com as luzes apagadas com a cabeca do sujeito ancorada ao aparelho) ou estreitos e ndo

representativos (por exemplo, dados baseados em uma tarefa colaborativa especifica).
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Nota: Nao afirme que seus resultados demonstram a "realidade probabilistica" de um
fendmeno. Um teste estatistico € baseado em um modelo matematico que estima a
probabilidade de um desvio observado de uma distribuicao esperada ocorrer por acaso, dadas

certas suposicoes.
E o contrario? Um resultado ndo significativo refuta a hipdtese?

A linguagem convencional (popperiana) usada para descrever um experimento é expressa em
duplas negativas. Referimo-nos a uma “hipdtese nula”, que é o oposto da hipotese em que
estamos interessados. Se um teste ndo encontrar variagao suficiente, dizemos que ndo
podemos rejeitar a hipdtese nula. Isso ndo é o mesmo que dizer que a hipotese original esta
errada, mas que os dados ndo nos permitem desistir da suposicdo padrdo de que nada esta

acontecendo.
Entdo, para que serve um experimento?

Os experimentos nos permitem avangar uma posi¢do. Se diferentes evidéncias apontam para

a mesma conclusdo geral, podemos estar no caminho certo.
Métodos Descritivos de Pesquisa

Pesquisas descritivas, como estudos de caso, observag¢des naturalisticas e pesquisas sdo
freqUentemente usadas quando seria impossivel ou dificil conduzir um experimento. Esses
métodos sdo mais bem usados para descrever diferentes aspectos de um comportamento ou
fendmeno psicoldgico.

Depois que um pesquisador coletou dados usando métodos descritivos, um estudo
correlacional pode entdo ser usado para observar como as variaveis estdo relacionadas. Este
tipo de método de pesquisa pode ser usado para investigar uma hipdtese que é dificil de

testar experimentalmente.
Métodos de Pesquisa Experimental

Métodos experimentais sdo usados para demonstrar relagdes causais entre variaveis. Em um
experimento, o pesquisador manipula sistematicamente uma varidvel de interesse (conhecida
como variavel independente) e mede o efeito em outra variavel (conhecida como variavel
dependente).

Ao contrario dos estudos correlacionais, que s6 podem ser usados para determinar se ha uma
relagdo entre duas variaveis, os métodos experimentais podem ser usados para determinar a
natureza real da relagdo - se mudangas em uma variavel realmente causam a mudanga de

outra.

58



Palavras-chave em pesquisa experimental:

Variavel Independente - Esta variavel sera manipulada, podendo ser chamada de “causa” ou

variavel de tratamento.

Varidvel dependente - esta varidvel é o “efeito” ou resultado da manipulagao da variavel

independente. O ponto crucial aqui é que o resultado deve ser mensuravel.
Grupo Experimental - E o grupo que recebe o tratamento.

Grupo Controle - E o grupo que permanece fixo e, ao final, é comparado ao grupo

experimental.

Um fator é uma variavel discreta usada para classificar unidades experimentais. Por exemplo,

“Género” pode ser um fator com dois niveis de proteina "masculino” e “feminino” e “Dieta”
pode ser um fator com trés niveis de proteina “baixo”, *médio” e “alto”. Os niveis dentro de
cada fator podem ser discretos, como "Droga A" e "Droga B", ou podem ser quantitativos,

como o, 10, 20 e 30 mg / kg.

Fatores de efeitos fixos sao variaveis que podem ser controladas pelo investigador. Estes
incluem sexo, dose, dieta, gendtipo (no caso de cepas geneticamente definidas) e qualquer
tratamento que possa ser administrado aos animais. A maioria dos experimentos sao

planejados para estudar os efeitos fixos.

Fatores de efeitos aleatdrios sdo varidveis que ndo podem ser controladas pelo investigador.

Eles incluem diferencas interindividuais, efeitos da ninhada, efeitos do tempo e efeitos

ambientais, como pressdo barométrica e diferencas de lote na dieta e na cama. Esses efeitos

sdo responsaveis por ruidos (variagdes) que sao de pouco interesse cientifico para o

investigador. Portanto, o objetivo de alguns projetos experimentais, como blocos aleatdrios,

é dividir esses efeitos de modo que eles ndo obscurecam os efeitos dos efeitos fixos.
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Desenhos experimentais

Maneira organizada pela qual se aplicam os tratamentos. A forma mais comum de desenho
experimental é o desenho aleatdrio pré-teste pds-teste, que, como o nome sugere, distribui
aleatoriamente a grupos, tem um grupo de controle e mede antes e depois do programa

experimental.

Experimento de fator Unico: No experimento de fator Unico, apenas um Unico fator varia,

enquanto todos os outros sdo mantidos constantes.

Experimento multifatorial: também conhecido como experiéncia fatorial. Quando varios
fatores sdo investigados simultaneamente em um Unico experimento, tais experimentos sdo

conhecidos como experimentos fatoriais.

Desenhos pré-experimentais, quase experimentais e verdadeiros sdo os trés tipos basicos de
projetos de pesquisa experimental. Um tipo especial de desenho experimental é determinado

pelo grau em que o pesquisador atribui sujeitos as diferentes condi¢des e grupos.

Pré-experimental, no qual as etapas experimentais basicas sdo seguidas, mas nao ha grupo
de controle. Ao usar esse desenho, o pesquisador estuda um Unico grupo e ndo faz nenhuma

comparagado entre esse grupo e um grupo equivalente sem tratamento.

Quase experimental é o segundo tipo de pesquisa que se parece um pouco com um projeto

experimental, mas os sujeitos ndo sdo atribuidos aleatoriamente aos grupos.

Verdadeiro desenho experimental, considerado o tipo mais preciso de pesquisa

experimental porque usa a andlise estatistica para apoiar ou rejeitar uma hipotese. Este tipo
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de projeto também é considerado o Unico projeto experimental que pode avaliar as relagdes

de causa e efeito.

Um desenho pré-teste pos-teste € um experimento em que as medi¢des sao feitas antes e

depois de um tratamento. O design significa que vocé é capaz de ver os efeitos de algum tipo
de tratamento em um grupo. Os designs pré-teste pds-teste podem ser quase experimentais,
o que significa que os participantes ndo sdo atribuidos aleatoriamente. No entanto, o método
mais comum é atribuir aleatoriamente os participantes a grupos para controlar as varidveis de

confusdo. Trés tipos principais de design de pos-teste sdo comumente usados:

® Pré-teste pos-teste de controle randomizado.
e Projeto Solomon Randomizado de Quatro Grupos.

® Pré-teste-pds-teste do grupo de controle ndo randomizado.

Controle Somente Pos-Teste: Composto por dois grupos designados aleatoriamente, isto €,
experimental e controle, mas nenhum dos quais é pré-testado antes da implementacao do
tratamento no grupo experimental. * Além disso, enquanto o tratamento é implementado
apenas no grupo experimental , a observagao pos-teste é realizada em ambos os grupos para
avaliar o efeito da manipulagdo.’ Este projeto pode ser Util em situagdes em que ndo é
possivel fazer o pré-teste dos sujeitos.’ Por exemplo, para estudar o efeito de uma interven¢ao
educacional relacionada a incontinéncia urinaria no comportamento subsequente de procura

de ajuda de adultos mais velhos.

Pré-Teste-Pos-Teste De Um Grupo: E o tipo mais simples de desenho pré-experimental,
onde apenas o grupo experimental é selecionado como sujeito do estudo. ' Uma observacdo
pré-teste das varidveis dependentes é feita antes da implementagdo do tratamento para o
grupo selecionado, o tratamento é administrado e, finalmente, uma observagao pds-teste das
variadveis dependentes é realizada para avaliar o efeito do tratamento no grupo. Alguns
pesquisadores também argumentam que este projeto é um subtipo de projeto de pesquisa
quase experimental. No entanto, na auséncia de ambos os grupos de randomizacao e
controle. Este projeto eticamente ndo pode ser colocado sob a classificacdo de projeto de

pesquisa quase experimental.

Apenas Pré-Teste-Pos-Teste Neste desenho de pesquisa, os sujeitos sdo aleatoriamente
designados para o grupo experimental ou controle.” O efeito da variavel dependente em
ambos os grupos é visto antes do tratamento (pré-teste) .” Mais tarde, o tratamento é
realizado apenas no grupo experimental e a observacdo pds-tratamento da variavel

dependente é feita em ambos os grupos para examinar o efeito da manipulagdo da variavel
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independente na variavel dependente.’ Por exemplo, tal projeto poderia ser usado para 'um
estudo experimental para avaliar a eficacia das intervencdes de terapia cognitivo-

comportamental para pacientes com cancer de mama.

Pré-teste, pds-teste: Primeiro, o grupo experimental e o grupo de controle sao formados e,
em seguida, ambos os grupos sao pré-testados para a varidvel independente. Em seguida,
apenas o grupo experimental recebe o tratamento e, por fim, ambos os grupos sao pos-

testados para investigar os efeitos da variavel independente sobre a dependente.

Caso One-Shot: Neste desenho de pesquisa, um Unico grupo experimental é exposto ao
tratamento e as observag¢des sdo feitas apds a implementacdo desse tratamento. Nao ha

atribuicdo aleatdria de sujeitos ao grupo experimental e nenhum grupo de controle.
Dois grupos

Este é um experimento aleatdrio pds-teste apenas, onde o efeito de um programa especifico
em dois grupos é examinado. Os participantes do grupo sdo selecionados aleatoriamente, e 0
principal interesse é ver a diferenca apds o programa, dai o termo pos-teste. A diferenca é
medida usando um teste T ou analise de variancia unilateral (ANOVA). Este € um dos
melhores testes para medir causa e efeito e, exigindo apenas um teste, é relativamente

barato de administrar.
Covariancia

Desenhos que medem associacdo: correlagao e regressao. Este termo é usado quando,
embora o projeto seja a variedade aleatdria de pré-teste pds-teste basico, mas as variaveis
sdo ajustadas para remover efeitos estranhos. Neste tipo de experimento o objetivo é
verificar se existe alguma associacdo entre duas variaveis e, em caso afirmativo, qual é a sua
natureza. Se as varidveis estdo associadas, mas uma ndo causa a outra, entdo a associagao
pode ser estudada e quantificada por meio de correlagdo. No entanto, se alterar uma variavel,
como a taxa de dose (uma variavel independente), pode causar alguma outra variavel (uma
variavel dependente), como a contagem de globulos vermelhos, a alteracdo é estudada por

meio de analise de regressdo. Esses projetos sao considerados em uma secdo separada.
Experimentais hibridos

Estes sdo designs que combinam caracteristicas dos designs mais estabelecidos descritos

acima. Por exemplo:

Projeto Solomon de quatro grupos: neste tipo de projeto, quatro grupos sdo formados

aleatoriamente, incluindo dois grupos experimentais e dois grupos de controle. Apenas dois
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grupos sao pré-testados. Entdo, um grupo pré-testado e um grupo ndo pré-testado recebem o
tratamento. Todos os quatro grupos recebem o pos-teste. E, ao final, os resultados do pds-
teste demonstram os efeitos da varidvel dependente em comparagdo aos efeitos da variavel
independente sobre a varidvel dependente. Este método é uma combinagao dos dois

métodos anteriores e as fontes potenciais de erro sdo eliminadas usando este design.
Outros designs menos usados.

Estes incluem desenhos de blocos incompletos onde ha uma estrutura natural para o material
experimental, mas o nUmero de tratamentos excede o tamanho natural do bloco e desenhos
sequenciais onde o experimento continua até que certos critérios de sucesso sejam

alcancados.

Medidas repetidas em que cada unidade experimental é medida varias vezes sem diferentes
tratamentos sendo aplicados e os efeitos do tempo sdo de interesse. Observe que alguns
autores usam o termo "projetos de medidas repetidas" para experimentos cruzados nos quais
um sujeito recebe diferentes tratamentos ao longo de um periodo de tempo. Dois casos

precisam ser considerados:

A. Se houver apenas algumas medi¢des em cada individuo, uma abordagem é reduzir as
observagdes a um Unico numero para cada unidade experimental. Esta pode ser a area sob a
curva ou o tempo para atingir o pico, se a resposta for como o grafico 1. Ou a inclinacao da
linha ou a diferenca entre a primeira e as
S - = Ultimas medig¢des, sua resposta é como o
/ X P o grafico 2. Ou simplesmente a média das

medi¢des se ndo houver tendéncia aparente

(como grafico 3). O desenho pode entdo ser

analisado como um desenho completamente

— e ¥ .. . ,
.= aleatdrio usando um Unico numero para cada

sujeito.

B. Se houver muitas medi¢des em cada individuo em que a forma da curva seja de interesse,
como uma curva de crescimento, pode ser necessario usar métodos especializados que estdo

além do escopo deste site.
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Quase experimentos

Estes nao possuem as condigoes rigorosas de experimentos "verdadeiros", ou seja,
manipulacdo de varidveis, atribuicdo aleatoria, etc. Eles ocorrem quando o pesquisador
aproveita eventos de ocorréncia natural para implementar algum aspecto do projeto
experimental, por exemplo, um antes e depois da medicdo. O papel do pesquisador é
reduzido ao de observador; ele ndo pode manipular ou controlar as condi¢oes do
experimento. Ele também enfrenta dificuldades de observacdo discreta, definicdo de uma

medida apropriada para a variavel dependente e falta de controle sobre as variaveis.

Exemplos de eventos naturais podem ser uma greve, uma ameaca de despedimento, uma
nova politica que é implementada em alguns departamentos e ndo em outros, um curso de
formacao que apenas alguns gestores frequentam. Tais eventos criam a possibilidade de uma
medicao antes e depois, ou um grupo de controle - ambos os aspectos do projeto
experimental. Nem todos os critérios - isolamento de variadveis, grupo de controle, atribui¢do

aleatdria, antes e depois da medicao - estdo presentes, dai o termo "quase experimento".

A grande vantagem de tais experimentos, entretanto, é que eles tiram proveito de eventos
que ocorrem naturalmente e, portanto, podem oferecer triangulacdo Util com outros métodos

de pesquisa.

[amostragem de conveniéncia] é recomendavel quando a colaboragdo dos pesquisados
requer, como no caso desta pesquisa longitudinal, o preenchimento intensivo de
questionarios. Além disso, se os pesquisados pertencerem a mesma rede social do
pesquisador, havera maior oportunidade de observacao e controle dos individuos do

experimento.

Os voluntarios aplicam o tratamento a um membro de sua familia, que tem que preencher
trés questionarios ao longo de um periodo de tempo, para ver se as recompensas ou crengas

afetam o comportamento de reciclagem.
Alguns projetos quase experimentais
Projeto de grupo nao equivalente

Isso & muito semelhante ao desenho randomizado pré-teste pds-teste, mas carece de
randomizagdo. Dois grupos sdo selecionados por sua similaridade, mas eles ndo sdo tao

semelhantes como se a atribuicdo tivesse sido puramente aleatoria, dai o nome.
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Regressao de selecao

A caracteristica distintiva deste tipo de design é a forma como ele é atribuido aos grupos - as
pessoas sao avaliadas antes do programa e atribuidas com base em sua pontuagdo. O projeto
basico é um projeto de dois grupos de pré-teste pos-teste, com medidas antes e depois do
programa. A vantagem é que a atribui¢do é baseada na necessidade - por exemplo, os
pacientes mais doentes para um medicamento, as crian¢as com pontuagao mais baixa para

um programa corretivo.
Como escolher o delineamento experimental

e Questoes
o Uniformidade da amostra
o Uniformidade de Meio

o Uniformidade na aplicagdo do tratamento
Delineamento Inteiramente casualizado

Este é o design mais simples. Cada unidade experimental é atribuida a um tratamento
estritamente aleatério, sem levar em consideracdo quaisquer caracteristicas individuais. E
melhor usado quando unidades experimentais relativamente homogéneas estdo disponiveis.
Pode tolerar nUmeros desiguais em cada grupo e é perfeitamente adequado em muitas
situagdes experimentais. Apds o tratamento, os investigadores devem (sempre que possivel)

ficar cegos, usando apenas os numeros dos animais ao fazer as medi¢des

123 456 7 8 910 11121314151617 181920
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Na figura acima, unidades experimentais relativamente homogéneas (animais, gaiolas de

e

animais etc.) foram designadas aleatoriamente (usando EXCEL como descrito anteriormente)
para tratamentos cinza, verde, vermelho e roxo. Os assuntos podem ser alojados, tratados e

medidos em qualquer ordem.

O fato de 4/5 do tratamento cinza estarem nos dez primeiros e 4/5 dos tratamentos roxos
estarem nos dez Ultimos ndo importaria na maioria dos casos, embora se, por exemplo, a

cirurgia estiver envolvida, a habilidade pode aumentar, levando a um viés contra o cinza.

Se o experimento precisa ser dividido (por exemplo, se aplicar os tratamentos ou se fazer as

medicOes levar varias horas ou dias), isso pode ser feito de qualquer maneira, pois os sujeitos
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ja foram randomizados. No entanto, se dividir o experimento dessa forma provavelmente
introduzir uma fonte desconhecida de variagdo, o projeto perdera forca. Em tais

circunstancias, um desenho de blocos aleatdrios pode ser preferivel.

Este projeto normalmente serd analisado usando uma analise de varidncia unilateral ou um

teste t se houver apenas dois grupos.

e Uniformidade de amostra
o Animais machos, raga Holstein
o ldade 2 meses

e Uniformidade de Meio
o Mesmo galpao
o Baias individuais

e (Casualizacdo
o Sorteio dos animais aos tratamentos

Hipotese

Hy My =M, =H; =+ =H,




Pelo menos uma média é diferente

Hipotese Nulo ndo é verdade

(Existe efeito de tratamento)

ANOVA
Fealc 2 Frap o teste é significativoao  Deve-se rejeitar a hipotese nula

nivel de significancia (a)

iderad (Ho : 04> = 0,%) e concluir que os efeitos
considerado.

dos tratamentos diferem entre si ao nivel

de significancia considerado (a).
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Fcalc < Ftab

O teste é ndo
significativo ao nivel de
significancia (o)
considerado.

O critério do teste

Fcalc < Ftab (5%)

Ftab (5%) < Fcalc

Ftab (1%) < Fcalc

Ortogonalidade

* Essas diferencas ndo devem ser
atribuidas ao acaso e sim ao efeito
dos tratamentos, com um grau de

confianga de 100(1-a)%.

Nao rejeitamos a hipotese nula (H, : 0.* = 0,?)

e concluimos que os efeitos dos tratamentos
nao diferem entre si ao nivel de significancia
(a) considerado.

o teste é ndo significativoao ~ Aceitamos H,
nivel de significancia a = 0,05
<Fwb(1%) o teste ésignificativo ao Rejeitamos H, F*

nivel de significancia a = 0,05

comum grau de
confianca de 95%

o teste é significativo ao Rejeitamos H, F

nivel de significancia a = 0,01

comum grau de
confianca de 99%

* Apropriedade que significa "Alterar A ndo altera B".

* Sistema ortogonal

radio,

A mudanca de estagao ndo altera o volume e vice-versa.

* Sistema ndo ortogonal

helicoptero,

A mudanca de velocidade pode mudar a dire¢ao.

* Nas linguagens de programacdo ou estatistica,

quando vocé executa uma instrugao, nada além dessa instrucdo acontece
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Define-se contraste como uma combinagdo linear das médias dos tratamentos em

que a soma dos coeficientes é igual a zero.

Os contrastes ortogonais podem ser representados por:

y1= a:Mi+a.M,+...+anMmp

y>= bama+b.m,+...+bmy

y|-1= Ccimi+CGMmMy+...+ChMmp

n
i=1

Como a soma dos coeficientes deve ser igual a zero temos:
a;+X-, chi+.. X, cc=0
Os contrastes devem ser ortogonais.

* Dois contrastes sdo considerados ortogonais quando ha independéncia entre

suas comparagoes.

O numero maximo de contrastes a serem testados deve ser igual ao nUmero de graus

de liberdade dos tratamentos.
Para se testar a significancia dos contrastes pode-se recorrer ao teste t ou Scheffé.

A decisdo sobre os contrastes a serem testados deve ser decidida antes do

pesquisador analisar os dados experimentais.
* Evita que os contrastes formulados sejam significativos tendenciosamente.
Dois contrastes com coeficientes {ci} e {di} sdo ortogonais se
=1 ¢di=0
* Quando temos a tratamentos,

* sempre existe um conjunto de a — 1 contrastes ortogonais que

particiona SSa em componentes com 1 gl
* Entdo, testes em contrastes ortogonais sdo independentes
* Existem varias formas para escolher os coeficientes destes contrastes.

* Anatureza do experimento sugere quais comparac¢des devem ser de interesse
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Delineamento de Blocos ao Acaso

O desenho de blocos ao acaso. Isso também é conhecido como “dentro do assunto”,
“crossover” ou “assuntos combinados”. Observe que o termo projeto de "medidas repetidas"
as vezes é usado para um projeto em que um individuo recebe diferentes tratamentos ao
longo do tempo (ou seja, apenas como um projeto cruzado). No entanto, o termo “medidas
repetidas” é usado aqui para um projeto em que uma unidade experimental é medida varias

vezes sem receber tratamentos diferentes.

Block 1 Block 2 Block 3 Block 4 Block 5
12 3 4 5678 g9 10 11 12 13 14 15 16 1718 19 20

10 nmnm CHAN pomn mamn

Um desenho de bloco aleatério é usado para controlar uma fonte de variagao aleatdria que

poderia obscurecer o efeito de um tratamento.

Neste projeto, o material experimental é dividido em uma série de “mini-experimentos”,
normalmente com um sujeito em cada tratamento. Presume-se que as diferengas entre os
tratamentos sdo de interesse, enquanto as diferengas entre os blocos, que sao efeitos

aleatdrios, ndo tém interesse.

Os sujeitos sdo combinados usando qualquer critério disponivel no momento em que o
experimento é iniciado. Isso pode ser no tamanho (como acima), espago (por exemplo,
localizagdo dentro do biotério, como nivel de prateleira) ou tempo (como em experimentos
dentro da ninhada, onde ninhadas sdo raras). Os blocos podem diferir de varias maneiras ao
mesmo tempo. Por exemplo, o bloco 1 pode ser animais grandes mantidos na prateleira

superior e processados no dia 1 ..

Embora seja usual ter apenas uma unidade experimental de cada tratamento em um bloco, é
possivel ter duas ou mais. Nesse caso, havera dois termos de erro. Um sera calculado a partir
das diferengas entre os individuos dentro de um bloco e o outro a partir da interagao de
tratamento dos tempos de bloco. Se estes ndo diferem significativamente, eles podem ser

combinados (consulte a se¢do de analise estatistica)
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Randomizagdo em um desenho de bloco aleatdrio

Subject "=rand()" Treatment Block

1 0.852 F 1
2 0.306 C 1
3 0.425 D 1
4 0.635 E 1
5 0.010 B 1
6 0.000 A 1
7 0.977 F 2
8 0.033 A 2
9 0.393 E 2
10 0.043 B 2
11 0.048 C 2
12 0.137 D 2
13 0.921 F 3
14 0.079 A 3
15 0.425 C 3
16 0.733 D 3
17 0.852 E 3
18 0.212 B 3

Pode ser tedioso para randomizar cada bloco
separadamente, entdo aqui esta uma alternativa,
assumindo que seis tratamentos A, B, C, D, E, F devem
ser atribuidos em trés blocos (mas pode ser ajustado

para qualquer nimero de blocos e tratamentos).

A primeira coluna contém o numero do animal. A
segunda coluna é um numero aleatorio expresso em
trés casas decimais. A terceira coluna é a atribuicdo de
tratamento. Dentro de cada bloco, o tratamento A é
atribuido ao nUmero mais baixo, o tratamento B ao

proximo, etc.

Randomizagdo de um projeto de bloco aleatdrio

Em um desenho de blocos aleatorios, o experimento é dividido em varias partes pequenas ou

“blocos”. Normalmente, cada bloco possui uma unidade experimental de cada tratamento.

Portanto, se houver quatro tratamentos, o tamanho do bloco sera de quatro unidades

experimentais.

A randomizacao é feita dentro de cada bloco. Uma maneira de fazer isso com o EXCEL é

mostrada aqui. Suponha que o objetivo seja randomizar quatro tratamentos: A, B, C, D, em

quatro blocos.

A coluna um mostra o nUmero do animal, a coluna 2 € um nimero aleatdrio (mostrado com

duas casas decimais) e a coluna trés é a atribuicao de tratamento. O numero mais baixo do
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bloco é atribuido ao tratamento A, o proximo

Animal  "=rand(}" Treatmen Block . _ . )

” 075D ” ao B e assim por diante. A Ultima coluna é o
2 0.40 A 1 numero do bloco.

3 0.73 C 1

4 0.70 B 1 Essa randomizacdo pode ser feita no

5 0.02 A 2 escritorio, impressa e levada para o biotério.
6 0.60 D 2

7 0.08 B 2

8 0.12 C 2

9 0.07 B 3
10 0.04 A 3
11 0.54 C 3
12 0.84 D 3
— L s Todos esses desenhos tém uma variavel de
14 0.39 A 4
15 0.80 C a efeito aleatdrio que ndo tem interesse e um
16 0.70 B 4 ou mais fatores de efeito fixo (tratamentos)

que sdo de interesse. O design é usado para:

e Aumente a poténcia por meio de um melhor controle da variacao (eliminando
algumas variagdes de efeito aleatdrio, como a altura do chdo no biotério).

e Fornece uma maneira conveniente de dividir o experimento em partes menores e
mais convenientes.

® Leve em consideragdo alguma estrutura natural do material experimental, como
diferencas da ninhada ao estudar animais antes do desmame

e Aumente a generalidade mostrando ambientes ligeiramente diferentes.

Semelhante a amostragem aleatodria estratificada, isso envolve a divisdo da amostra em
grupos homogéneos e, em sequida, a repeticao do experimento dentro de cada grupo. Por
exemplo, se vocé estiver conduzindo um experimento em uma organiza¢do, podera dividir as
pessoas de acordo com o departamento ou fun¢do. A razdo para isso é reduzir a variagao

geral. Novamente, vocé analisaria usando um modelo de regressao.
e Uniformidade de amostra
o EstadodalLactacdo
o Pesoinicial
o Raga

o Idade
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e Uniformidade de Meio
o Galpoes/fazendas diferentes
e (Casualizagao
e Pelo menos uma repeticao é agrupada numa area homogéneos
Variantes do desenho de blocos aleatdrios

Um design de pares combinados. Isso normalmente serd analisado como um teste t pareado
ou uma ANOVA de duas vias sem interacdo. Pares combinados de assuntos foram atribuidos

aleatoriamente aos tratamentos cinza ou verde.

Isso representa um experimento “antes e depois”. Embora isso
possa ser considerado como um desenho de blocos aleatdrios, a
verdadeira randomizagdo ndo é possivel. Vocé ndo pode ter um
“depois” antes de um “antes”. Deve-se supor que medir 0 assunto

antes de aplicar o tratamento ndo altera o assunto.

Isso representa um experimento “antes e depois”. Embora isso

possa ser considerado como um desenho de blocos aleatorios, a

verdadeira randomizagao nao é possivel. Vocé ndo pode ter um
“depois” antes de um “antes”. Deve-se supor que medir o assunto

antes de aplicar o tratamento nao altera o assunto.

L S R L~ N O T

Um projeto “cruzado” em que a
Time 1 Time 2 Time 3

) —_— unidade experimental é o animal (ou
anima 1 (N I
animal 2 [ B ovtre entidode)porum periodode
animal 3 [ N [ teo.
Cada sujeito recebe diferentes
tratamentos sequencialmente e presume-se que o tratamento ndo altera o sujeito
permanentemente. O fator de bloqueio é o tempo, com todos os animais sendo medidos a

cada vez.

Animais individuais podem ser “blocos”. Neste caso, diferentes tratamentos sao aplicados as
costas raspadas de um animal. A unidade experimental é uma area da pele e pressupde-se

que os tratamentos ndo interagem entre si.
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Os blocos podem ser configurados em
momentos diferentes (mesmo com semanas de

intervalo) e / ou alojados em locais diferentes.

As principais vantagens do projeto RB sdo:

e Ele pode lidar com material heterogéneo

combinando assuntos em cada bloco

(aumentando a poténcia).

e Pode-se levar em consideracdo qualquer estrutura natural no material experimental
(por exemplo, ninhadas).
e Frequentemente, é mais conveniente dividir o experimento em partes menores que

podem ser manipuladas e medidas com mais cuidado no tempo disponivel.
As principais desvantagens do design RB sdo:

e N3o é muito tolerante com observagdes ausentes
e Nao deve ser feito com experimentos muito pequenos (digamos, menos do que cerca

de 16 unidades experimentais no total) porque pode haver uma perda de poténcia.
Blocagem em casas de vegetacao
e Frequentemente auferem beneficios da blocagem.
e (Casade vegetagao empregam-se geralmente vasos de facil deslocamento.
e Heterogeneidade facilmente localizdvel
o um dos lados da casa recebe mais sol que o outro
o blocos que acompanhem a heterogeneidade

o recasualizar periodicamente a disposicao das unidades experimentais em cada
bloco, de uma a trés vezes por semana, dependendo da velocidade de

desenvolvimento da cultura.

Figura . Heterogeniedade sistematica numa casa de vegetagao
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e Heterogeneidade de dificil localizagao
o delineamento inteiramente casualizado torna-se preferivel
o dificil localizar os blocos corretamente

o recasualizar periodicamente as posi¢oes dos vasos

Blocos dispostos incorretamente

Suponha que na drea experimental existe uma faixa (verde) mais fértil ndo identificada. E

que os blocos foram dispostos erradamente:
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Bloco dispostos incorretamente

A disposicao dos blocos beneficia os tratamentos que tiveram maior nUmero de parcelas
situadas na faixa. Além disso, os blocos ndo controlam o viés provocado pela faixa,

consumindo g.l. inutilmente.
Algumas faldcias acerca de blocos

e O delineamento em blocos é sempre preferivel ao inteiramente casualizado.
= o experimento so se beneficia da blocagem se a fonte de
heterogeneidade sistematica for corretamente identificada.
e Blocos devem ser retangulares
o blocos podem assumir qualquer formato, e um bloco pode ter formato
diferente do de outro. O essencial é que as parcelas do mesmo bloco sé
difiram aleatoriamente.
e Blocos devem ser contiguos.
o Um bloco pode estar separado de outro
e Blocos devem ser continuos.
o Podem-se ter "pedacos" de blocos em varios locais, desde que se garanta a

homogeneidade dentro dos blocos.
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Neste experimento, a area disponivel, além de pequena, era
altamente heterogénea. Identificaram-se duas séries de solo: Suguarana ¢ Haras,
com caracteristicas fisicas e quimicas bem distintas. Solugdo - blocos ndo
contiguos e descontinuos, de forma a garantir que cada bloco se situasse
inteiramente na mesma série

Su
Ha

Blocos descontinuos € ndo contiguos.

Delineamento Quadrado Latino
O nUmero de sujeitos é o numero de tratamentos ao quadrado.

Este é um quadrado latino 5x5. Possui cinco linhas, cinco colunas e cinco tratamentos (cinza,
vermelho, roxo, verde, tijolo). Observe que existe um de cada tratamento em cada linha e em
cada coluna. Pode ser escrito escrevendo a primeira linha, comecando a segunda linha com o
segundo tratamento da primeira linha (vermelho neste caso), com o primeiro da primeira

linha (cinza) indo no final. E assim por diante para o resto das linhas.

Ainda ndo foi randomizado. Para manter o
layout, randomizamos linhas inteiras e, em

seguida, colunas inteiras.

Tem um fator fixo (Tratamento) e dois fatores
aleatorios (Linhas e Colunas). Nos o usariamos
se houvesse dois fatores, como dia da semana
(representado como colunas) e hora do dia

(linhas), que podem influenciar o resultado, e

queremos que eles sejam equilibrados.

Quadrados latinos com mais de 7 tratamentos podem se tornar muito grandes para serem
gerenciados facilmente, e aqueles com menos de quatro sdo muito pequenos. No entanto, os

pequenos (tdo pequenos quanto 2x2) podem ser replicados.

e 2 fontes de variagao
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® Poucos animais
o P.exmesmo estado da lactacao
e Pode ter repeticao do quadrado
o Tempo
o Espaco
e Somente entre 5 e 12 tratamentos, normalmente < 10

Para qualquer pesquisa experimental (como pesquisa de campo agricola, pesquisa de
laboratério agricola), devemos sempre preparar ou gerar um projeto experimental. Na

maioria das vezes, usamos o projeto experimental CRD e / ou RCBD para nossa pesquisa.

No passado, usdvamos um software diferente para gerar layouts aleatérios, mas agora

podemos criar facilmente o layout aleatério para um projeto experimental usando o site.

Online: https://drs.icar.gov.in/Basic%20Designs/basicdesign.aspx

Como fazer casualizagdo em quadrado latino

i) Primeira linha em ordem alfabética- AB CD E
ii) Préximas linhas — muda as letras de uma posicdo

@]
O
m
>
w

iii) Faz sorteio das linhasp.ex 35142

>
w
@]
O
m
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iii) Faz sorteio das colunas p.ex. 24531

2 4 5 3 =
3 D A B E C
5 A C D B E
1 B D E C A
4 E B C A D
2 C E A D B

A desvantagem de quadrados latinos pequenos é que eles fornecem poucos graus de
liberdade para o residuo, como, por exemplo, na anélise acima em que se tem apenas 6 gl
para o residuo.

Nestes casos é desejavel repetir o quadrado latino, no tempo ou no espaco

Maneiras de repetir um quadrado latino:

1- Usar as mesmas linhas e as mesmas ordens;

2 - Usar as mesmas linhas, mas diferentes ordens em cada repeticdo, ou, de forma
equivalente, usar as mesmas ordens, mas diferentes linhas;

Obs: Maneira mais adequada

3 - Usar diferentes ordens e diferentes linhas.
Modelo:

P Linear Model: Yijkl = p + 8i + y; +Tc + €ijui

> u= mean effect

» 8= i"blockeffect

» yi=  j"column effect

» = k' treatment effect
> g= random error

P Each treatment occurs once in each block and once in each column
» r=c=t

> N=t*
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Randomizagao em um quadrado latino

Em um experimento de quadrado latino, o nUmero de linhas = numero de colunas = nUmero
de tratamentos e cada tratamento deve aparecer uma vez em cada linha e em cada coluna. A

randomizagdo precisa manter esta estrutura.

O quadrado a direita estava escrito A, B, C, D na primeira linha,
depois A, B, C, D na segunda linha, mas mudou uma coluna para
a direita, com o D reciclado de volta para a primeira coluna e
assim com o terceiro. e 4°. linhas. A randomizagao é

subsequentemente feita primeiro por colunas inteiras e, em

w O 0O Pr
O O >
O r»r m O
» m 0O O

sequida, por linhas inteiras (ndo mostradas). Isso mantera a

estrutura, ao mesmo tempo que permitira a randomizacao.

Arranjos
Fatoriais

Este é um design Util quando queremos examinar o efeito das varia¢des dentro dos fatores.
Por exemplo, podemos querer examinar o efeito da temperatura e da hora do dia na
produtividade do trabalhador: essas seriam as variaveis-chave, mas os diferentes tempos e
temperaturas seriam os niveis. Podemos usar esse design para explorar a interagdo entre
niveis e fatores - por exemplo, se uma temperatura mais alta tem um efeito pior em diferentes
horas do dia. O nUmero de fatores seria expresso como: n x n, com os valores numéricos
indicando o nUmero de niveis - por exemplo, se tivéssemos trés horarios do dia diferentes e
quatro variagdes de temperatura, chamariamos o experimento de fatorial 3 x 4. Analisariamos

o design usando um modelo de regressao.

* Asestruturas fatoriais sao utilizadas quando se tem interesse em avaliar a relacdo

entre dois ou mais fatores no estudo.

* Emuma estrutura fatorial completa, todos os niveis de um fator (digamos fator A)

devem aparecer em todos os niveis do outro fator (digamos B).

* Quanto maior o numero de fatores e de niveis dos fatores, maior sera o numero de

combinagdes e mais oneroso se tornara o experimento.
* 2x2=4trat

* 2x3=6trat
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* 3X3=9trat
* 4Xx4=16trat

* Logo, sempre que se pensar em uma estrutura fatorial, deve-se pensar primeiro na

exequibilidade do experimento.
» Estruturas podem ser utilizadas em qualquer um dos delineamentos
* DIC(Inteiramente ao Acaso), DBC (Blocos) ou DQL (Quadrado Latino).
* Vantagens

* estudar dois ou mais fatores num Unico experimento

* por meio dos efeitos das interag¢des, verificar se um fator é independente ou

dependente do(s) outro(s).
* Desvantagens

* O numero de tratamentos ou combinagdes de niveis de fatores cresce,

rapidamente,
* com o aumento do numero de niveis, em cada fator
* com o aumento do numero de fatores.

* Ainterpretacdo dos resultados se torna mais dificil a medida que

aumentamos o numero de niveis e de fatores no experimento.
Tipo de Efeito
* Efeito Principal:
* o efeito de cada fator, independente do efeito dos outros fatores;
* Efeito de Interagdo:

« o efeito simultaneo dos fatores sobre a variavel em estudo

* ocorre interagdo entre os fatores quando os efeitos dos niveis de um fator sdo

modificados pelos niveis do outro fator.
Modelo
» 2fatores Yix=p+ A+ Bj+ AB;+ ejk

3 fatores Yiu = p+ A+ Bj+ ABj + Ci+ AiCk + BjCi + AB;Cy + ejui



Parcela subdividida

Sao delineamentos de blocos casualizados com fatorial. estrutura de tratamento em que um
efeito principal se confunde com blocos. As vezes, pode ser possivel projetar tal experimento
por acidente porque, em algumas circunstancias, eles fazem bom uso de assuntos
experimentais. Por exemplo, um experimento dentro do animal € um tipo de desenho de
blocos ao acaso. Mas suponha que metade dos animais disponiveis sejam machos e metade
fémeas. As diferencas de género seriam avaliadas usando animais inteiros, enquanto as
diferencas de tratamento seriam avaliadas dentro dos animais. Este seria um projeto de
plotagem dividida. Tais experimentos sdo discutidos com experimentos fatoriais. Subparcela

pode ser no tempo ou no espaco.
Uso
* Normalmente usado com conjuntos fatoriais
* aatribuicdo de tratamentos ao acaso pode causar dificuldades

* maquinaria de grande escala necessaria para um fator, mas nao para

outro

e o momento dos tratamentos seria dificil se os tratamentos como as

datas de plantio fossem atribuidos aleatoriamente
* Permite:
* osniveis de um fator sejam aplicados a grandes parcelas
* parcelas inteiras ou parcelas principais
* osniveis de outro fator sdo aplicados a pequenas parcelas
* parcelas divididas ou subparcelas
Vantagens

* Em comparagdo com experimentos fatoriais, experimentos em parcelas subdivididas

sdo mais faceis de instalar:

* Quando os tratamentos associados aos niveis de um dos fatores exigem
maior quantidade de material na unidade experimental do que os

tratamentos do outro fator.

* quando um fator adicional é incorporado num experimento, para ampliar seu

objetivo.
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* Através da prévia informacdo, sabe-se que maiores diferencas podem ser
esperadas entre os niveis de um certo fator do que entre os niveis do outro

fator.
Desvantagens

* Do ponto de vista estatistico, os fatoriais sdo, em geral, mais eficientes que os em

parcelas subdivididas:

* Enquanto nos fatoriais temos um s residuo para todos os Fe comparagoes

de médias, no “split-plot” ha dois residuos,
* um para comparagdes de parcelas e outro para subparcelas;

* Paraparcela, o numero de GL geralmente é pequeno, levando a pouca

sensibilidade na analise;

* Sempre que possivel, é preferivel utilizar experimentos fatoriais

Modelo

Modelo yjk= + Ti+ yi+ e+ B+ (18);+ Sji

Jj=1,2,...,0b
k=1,2,...,r
*  emaque:
* ik valor observado no i -ésimo tratamento, k-ésimo bloco e j—ésimo subparcela;
* U média constante;
* 1, 0efeitodoi-ésimo fator A;
*  y« eoefeito do k-ésimo bloco;
* ej eoresiduo (a) da parcela;
* B;'eoefeitodoj-ésimo fator B;
* (18); e ainteracdo entre o j-ésimo fator A e o j -ésimo fator B;

* sjkoresiduo (b) da subparcelg;

Hipdteses

* primeiramente testar a significancia da interagdo entre os fatores.
* Nocaso de dois fatores, tem-se:
* H :(t8)j=0 paratodoi,j
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s H, : Pelo menos um (18); f= 0

* Caso ainteragdo ndo seja significativa, testa-se os efeitos principais:
* Ho:Tu=Ty=...74=0

e H, : Pelo menosum tif=o0

* Ho:8.=8,=...6s=0
s H. : Pelo menos um 6;f=o0
Casualizacao
*  Osniveis do fator de parcela inteira
+ atribuidos aleatoriamente as parcelas principais
* randomizacdo diferente para cada bloco
* Osniveis das subparcelas
» atribuidos aleatoriamente dentro de cada parcela principal

* randomizacdo separada para cada parcela principal

Casualizacao

Block | Block I
T1 T3
V4 V2
V1 V1
V3
V2

SEl Preparacao do solo sdo parcelas principais
Principal ariedades sdo as subparcelas

Cross-over (Desenho cruzado ou Desenho de Medidas Repetidas):

Um experimento em “cross-over” ou desenho cruzado é uma forma de superar a objecdo ética

de dar um tratamento a um grupo, mas ndo a outro, simplesmente trocando os grupos de
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modo que o primeiro grupo de controle se torne o grupo de tratamento na proxima fase do

experimento e vice-versa.

Ordens diferentes do tratamento sdo manipuladas aleatoriamente para os sujeitos neste
desenho e sdo atribuidas a mais de um tratamento. Os grupos comparados devem ter uma
distribuicdo igualitaria de caracteristicas e deve haver um alto nivel de similaridade entre os
sujeitos. Nesse tipo de projeto, os sujeitos funcionam como seus proprios grupos de controle.
Projetos de crossover sao ferramentas muito boas para fazer pesquisas, mas ha algo com que
se preocupar e é o ponto que a experiéncia dos sujeitos com o primeiro tratamento pode

afetar sua resposta ao segundo tratamento ou condi¢ao

Tratamento

- - :

Tratamento A

Hierarquica/aninhamento

Mais de uma amostra é retirada de cada unidade experimental e, em alguns casos, as
amostras sao sub amostradas, conforme ilustrado abaixo, onde o figado de cada individuo é
dividido em trés partes, homogeneizado e, em sequida, as determinacdes feitas em duas
aliquotas de cada parte. O objetivo usual é aumentar a poténcia reduzindo o erro de medigao.
As vezes, os termos “replicacdo técnica” e “replicacdo bioldgica” sdo usados. O primeiro se

refere a replicacdo de medi¢des na mesma unidade experimental.

Estes desenhos ajudam a responder a questdes como se é melhor fazer mais medi¢des em
cada unidade experimental (o que pode ser relativamente barato) ou usar mais unidades
experimentais, se o objetivo for aumentar a poténcia. Em geral, se as medi¢des em cada
unidade experimental forem varidveis, é ai que deve haver mais repeti¢des. Se eles forem
semelhantes, entdo mais unidades experimentais devem ser usadas (consideragdes éticas

sendo levadas em consideragao).

Modelo

85



° y,-jk=m+a,-+bj(,-)+e,-jk

Objetivos e Metas
Devem ser explicitados
Objetivos
o ddo descri¢bes concretas de onde esta se querendo chegar, ou o que esta se
tentando alcancgar, ou seja, o proposito.

o aquilo que vocé deseja alcangar

o estratégico e abrangente.

Metas
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Andando junto aos objetivos, as metas sdo tarefas especificas para alcanga-

los, sendo que elas sao temporais, ou seja, tém prazos especificos para

acontecerem.

Trata-se de pequenos objetivos a serem alcangados, em um curto ou médio

espago de tempo, que fardo com que, aos poucos, estejamos mais proximos

do objetivo macro que queremos conquistar.

Por exemplo: em X meses, economizarei Y% do meu salario, para viajar no

més B para C lugar.

Randomizagdo dos
participantes

Inferéncias com evidéncias de
casualidade e generalizaveis a
populagao

Inferéncias com evidéncias de
casualidade, mas nao
generalizaveis a populagao

Sugere relagdo causa-efeito

Metas S.M.A.R.T.
O sistema de Metas S.M.A.R.T pode te ajudar a se planejar de forma mais eficaz. De maneira

facil e intuitiva, o sistema utiliza praticas para planejar e gerenciar metas pessoais,

profissionais ou empresariais. Aprenda:

S: Especifica (Specific)

O

Sem randomizag¢ao dos
participantes

Inferéncias sem evidéncias de
casualidade, mas generalizaveis
a populagao

Inferéncias sem evidéncias de
casualidade, e nao
generalizdveis a populagao

Sem relagao causa efeito
(modelos de correlacgao)

Possibil
idade
de
general
izagao

Imposs
ibilidad
e/
dificuld
ade de
general
izagdo

Quando uma meta é especifica, significa que tira qualquer possibilidade de

ambiguidade de seu entendimento. A intengdo é facilitar ao maximo a criagao

de atividades e avaliagdes desta meta em um futuro proximo.

Perguntas que podem te ajudar a definir este item: O que? Por qué? Quem?

Onde? Qual é?”.
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M: Mensuravel (Measurable)

o Toda meta precisa ser mensuravel. Este é um critério importante para definir
se ela realmente foi alcangada. Se a meta ndo pode ser medida, quer dizer

que ela nunca serd alcancada.

o Perguntas que podem te ajudar a definir este item: “Quanto custa? Baseado

em que valor ou informacgdes eu saberei que essa meta foi atingida?”.

A: Alcangavel (Attainable)

o Teruma meta dificil demais pode desmotiva-lo, assim como uma meta facil demais. A
dificil pode parecer inalcancavel e a facil que vocé se subestima. Sendo assim, é
essencial fazer uma avaliagdo sobre as metas como um todo, verificando sempre se

elas sdo razodveis e te motivam a buscar constantemente a sua realizagao.

o Perguntas que podem te ajudar a definir este item: “"Como saberei se a meta foi

atingida? Baseado em qual parametro?”.

R: Relevante (Relevant)

o Uma boa meta é aquela que traz grandes propdsitos a empresa ou ao individuo. E, na
pratica, so o empreendedor ou responsavel pela empresa sabera se a meta é relevante

ou ndo para tal.

o Alguns critérios que podem ser levados em consideragao sdo o impacto nas métricas
(faturamento, nUmero de clientes, etc.), timing e se o conjunto de metas faz sentido

para o planejamento, tanto da empresa, quanto do profissional.

T: Temporal (Time-bound)

o As metas sao passos de um planejamento completo. Por este motivo é importante
colocar prazo em cada um dos passos. Se vocé ndo organizar o seu tempo, com toda

certeza, o final serd prejudicado.

Tracando e alcancando metas através do 5W2H
A 5W2H é uma sigla em inglés, que diz respeito a um apanhado de diretrizes, que vao auxiliar

e deixar claro tudo o que precisa ser desenvolvido para que uma meta seja atingida passo a

passo.
5 W:

e What (o que sera feito?) — determina-se neste ponto o que sera realizado ao longo do

processo para que a meta seja devidamente concluida;
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e Why (por que sera feito?) — neste ponto serdo determinadas as razdes pelas quais as

metas devem ser cumpridas uma a umg;

e Where (onde sera feito?) — em quais departamento da empresa ou em quais areas da
vida profissional devem ser empregadas a¢des imediatas para que as metas sejam

alcancadas;

e When (quando?) — é fundamental estabelecer um cronograma, com os prazos para a

entrega de cada uma das demandas e atividades;

e Who (por quem sera feito?) — aqui serdo determinados os atores deste processo, ou
seja, aqueles que irdo colocar a mdo na massa e fazer o passo a passo para que tudo

saia do papel e tome forma.
2H:

e How (como sera feito?) — aqui deve-se determinar como cada passo do processo sera

colocado em pratica por seus responsaveis;

e How much (quanto vai custar?) — e finalmente, porém ndao menos importante, quais

serao os custos de cada agao que envolve as metas.
Preparar para o Experimento
1) Faga uma lista de pecas, materiais e ferramentas necessarias para o seu experimento.
2) Declare seu controle.
3) Declare sua variavel independente.
4) Declare sua variavel dependente.

5) Descreva como vocé executara seu experimento.
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Consideracgoes éticas

Ha muitas questoes éticas a serem consideradas com os experimentos, e vocé faria bem em
verificar com sua universidade se eles tém alguma politica. Por exemplo, os sujeitos poderiam
sofrer algum dano por participar do experimento ou se sentiriam em desvantagem se nao
participassem (se tivessem o treinamento suspenso, por exemplo)? Existem questoes de

confidencialidade?

e Descri¢do da conformidade com os principios regulatoérios nacionais
e Descri¢do da avaliagdo ética e qualitativa por organizagdo independente do instituto.
(por exemplo, Comité de Etica Institucional)
e Conflito de interesse
o o julgamento e/ou atitude da pessoa esteja talvez distorcida em favor de

outros interesses

Legislagao Brasileira

Experimentos/aulas com Animais

Toda vez que um docente/pesquisador vai trabalhar com animais (aula ou pesquisa),
ele tem que submeter a CEUA (Comissao de Etica no Uso de Animais da Universidade)
um projeto no qual detalha essa utilizacao. A comissao de ética, utilizando as
normativas do CONCEA (Conselho Nacional de Controle de Experimentagao Animal),

avalia a forma ética com que esses animais serdo utilizados. O pesquisador sé tem o

aval para comecar o uso dos animais depois da aprovacao pela CEUA.

Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal (Concea)

https://antigo.mctic.gov.br/mctic/opencms/institucional/concea/index.html

A legislagdo atualmente em vigor que regulamenta o uso de animais em pesquisa
cientifica no Brasil é a Lei 11.794, de 2008, conhecida como Lei Arouca. A Lei Arouca criou o
Conselho Nacional de Experimentacdao Animal (Concea), ligado ao Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovagdao. O Concea tem como competéncia expedir e fazer cumprir normas
relativas a utilizacdo de animais com finalidade de ensino e pesquisa cientifica, credenciar
instituicoes brasileiras para esses fins, monitorar e avaliar a introdugao de técnicas alternativas

que substituam o uso de animais em ensino e pesquisa.
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» CEUA
» Comissdo de ética no uso de animais
» Dainstituigao

» Aprova os projetos e ensino

A avaliagdo dos projetos de pesquisa em animais deve ter o mesmo rigor que a realizada
em seres humanos. Russell e Burch (1959) publicaram um livro em que estabeleceram
os trés R’s das pesquisas em animais: replace (substituir), reduce (reduzir) e refine
(refinar). Os experimentos devem ser bem planejados e as instalagdes adequadas e

pesquisadores capacitados.
Resolu¢des Normativas

22 — 25/6/2015 - Estudos com animais domésticos mantidos fora de instalagdes de

instituicoes de ensino ou pesquisa

30 — 02/02/2016 - Diretriz Brasileira para o cuidado e a Utilizagdo de Animais em

Atividades de Ensino ou de Pesquisa

32 — 06/09/2016 - Diretrizes de Integridade e de Boas Praticas para Producao,

Manutencao ou Utilizagcdo de Animais em Atividades de Ensino ou Pesquisa Cientifica
49— 07/o5/ 2021 - obrigatoriedade de capacitagao

51 — 19/05/2021 - projeto de ensino/pesquisa a ser conduzido em outro pais, em
associagao com instituicao brasileira - ser analisado na CEUA da instituicao brasileira

na qual o pesquisador esta vinculado

53 — 19/05/2021- proibido o uso de animais em atividades didaticas demonstrativas e
observacionais que nao objetivem desenvolver habilidades psicomotoras e

competéncias dos discentes envolvidos
Importante

Responsavel Técnico: médico veterindrio, devidamente inscrito no Conselho de

Medicina Veterinaria (RN N° 6, 10/7/2012)
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Pesquisador: Toda e qualquer pessoa qualificada que utilize animais em atividades de

pesquisa cientifica.

Biotério - instalagdo na qual sdo produzidos, mantidos ou utilizados animais para

atividades de ensino ou de pesquisa cientifica (RN N° 20, 30/12/2014)

fazendas experimentais, canil, pocilga, baia, piquete, curral, galpao, granja, tanque

para peixes

Ser Humanas
Comissao Nacional de Etica em Pesquisa
(http://conselho.saude.gov.br/comissoes-cns/conep/)

A Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) estd diretamente ligada ao Conselho
Nacional de Saude (CNS). A composicdao multi e transdisciplinar reine representantes de
diferentes areas do conhecimento para cumprir sua principal atribuicao, que é a avaliacdo dos
aspectos éticos das pesquisas que envolvem seres humanos no Brasil. Em cumprimento a sua
missao, a Comissao elabora e atualiza as diretrizes e normas para a protecdo dos participantes

de pesquisa e coordena o Sistema CEP/Conep.

O Sistema CEP/Conep é formado pela Conep (instancia maxima de avaliacdo ética em
protocolos de pesquisa envolvendo seres humanos) e pelos CEP (Comités de Etica em
Pesquisa), instancias regionais dispostas em todo territdrio brasileiro. O Sistema também
envolve pesquisadores, assistentes de pesquisa, professores e universitarios em iniciacdao
cientifica, instituicbes de ensino, centros de pesquisa, fomentadores de pesquisa e os

participantes de pesquisa.

A Conep possui autonomia para a analise ética de protocolos de pesquisa de alta complexidade
(e de dreas tematicas especiais, como genética humana, reprodu¢do humana, populagdes
indigenas e pesquisas de cooperacdo internacional) e em projetos de pesquisa propostos pelo
Ministério da Saude, enquanto os CEP sdo responsaveis pelos protocolos de pesquisa de baixa
e média complexidade e sdo a porta de entrada para todos os projetos de pesquisa envolvendo
seres humanos. Dessa forma, as analises que competem a Conep passam primeiramente no

CEP e automaticamente sdo encaminhadas para analise na Conep.
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Legislacdo:

Ano Resolugao Ementa

2018 Resolucao CNS Regulamenta o disposto no item Xlll.4 da Resolugao CNS n°
580/2018 466, de 12 de dezembro de 2012, que estabelece que as
especificidades éticas das pesquisas de interesse estratégico
para o Sistema Unico de Saude (SUS) serdo contempladas em

Resolucao especifica, e da outras providéncias.

2016 Resolucao CNS Esta Resolugao dispde sobre as normas aplicaveis a pesquisas
510/16 em Ciéncias Humanas e Sociais cujos procedimentos

metodoldgicos envolvam a utilizacdo de dados diretamente
obtidos com os participantes ou de informagdes identificaveis
OU que possam acarretar riscos maiores do que os existentes
na vida cotidiana, na forma definida nesta Resolucao.

2016 Resolucao CNS Processo de acreditagdo de comités de ética em Pesquisa
506/16 (CEP) que compoem o Sistema CEP/Conep.

2013 Norma A presente Norma Operacional dispoe sobre a organizac¢ao e

Operacional n°® funcionamento do Sistema CEP/CONEP, e sobre os

001/2013 procedimentos para submissao, avaliacao e

acompanhamento da pesquisa e de desenvolvimento
envolvendo seres humanos no Brasil,

2013 Resolucao CNS Aprova as normas regulamentadoras de pesquisas
466/12 envolvendo seres humanos

- Inglés

-Espanhol

2011 Resolucao CNS Composicao da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
446[11
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240/97

A Plataforma Brasil

Aprovar as seguintes diretrizes para analise ética de projetos
de pesquisas que envolvam armazenamento de material
biolégico humano ou uso de material armazenado em
pesquisas anteriores

Approve the following guidelines for ethical review of research
projects involving human biological material storage or use of
material stored in previous research

O registro e credenciamento ou renovacdo de registro e
credenciamento do CEP

Projetos multicéntricos

Aprova as Diretrizes para Andlise Etica e Tramitacdo dos
Projetos de Pesquisa da Area Temética Especial de Genética
Humana

Contempla norma complementar para a drea de Pesquisas em
Povos Indigenas

Contempla o posicionamento do CNS e CONEP contario a
modificacoes da Declara¢ao de Helsinque.

Estabelece normas especificas para a aprovacdo de protocolos
de pesquisa com cooperacdo estrangeira, mantendo o
requisito de aprovacao final pela CONEP, apos aprovacdo do
CEP

Contempla a norma complementar para a drea tematica
especial de novos farmacos, vacinas e testes diagnosticos e
delega aos CEPs a analise final dos projetos nessa area, que
deixa de ser especial

Define representacdao de usuarios nos CEPs e orienta a
escolha.
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http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2011/Reso441.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2011/Reso441.pdf
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/Resolution441_English_contribuicao_pesquisadora.doc
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/Resolution441_English_contribuicao_pesquisadora.doc
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/Resolution441_English_contribuicao_pesquisadora.doc
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/Resolution441_English_contribuicao_pesquisadora.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2007/Reso370.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2007/Reso370.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2005/Reso346.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2005/Reso346.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2005/Res346_en.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2004/Reso340.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2004/Reso340.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2004/Res340_en.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Reso304.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Reso304.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Res304_en.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Reso301.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Reso301.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2000/Res301_en.pdf
http://fce.unb.br/images/documentos/cep/Resolucao_292_1999_Cooperacao_estrangeira.PDF
http://fce.unb.br/images/documentos/cep/Resolucao_292_1999_Cooperacao_estrangeira.PDF
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/regulation_res_292_english.doc
http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/regulation_res_292_english.doc
http://fce.unb.br/images/documentos/cep/Resolucao_251_1997_novos_farmacos_vacinas_e_testes_diagnosticos.PDF
http://fce.unb.br/images/documentos/cep/Resolucao_251_1997_novos_farmacos_vacinas_e_testes_diagnosticos.PDF
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/1997/Res251_en.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/1997/Reso240.doc
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/1997/Reso240.doc

Base nacional e unificada de registros de pesquisas envolvendo seres humanos para
todo o sistema CEP/Conep. Ela permite que as pesquisas sejam acompanhadas em seus

diferentes estagios - desde sua submissao até a aprovacao final pelo CEP e pela Conep.

http://conselho.saude.gov.br/plataforma-brasil-conep?view=default
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

E documento no qual é explicitado o consentimento livre e esclarecido do participante
e/ou de seu responsavel legal, de forma escrita, devendo conter todas as informacoes
necessarias, em linguagem clara e objetiva, de facil entendimento, para o mais

completo esclarecimento sobre a pesquisa a qual se propoe participar.
OBSERVACOES:

O texto abaixo € SOMENTE UM MODELO e deve ser adequado a realidade de cada
projeto.

O pesquisador devera adequar o TCLE ao item “IV - DO PROCESSO DE
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO" da Resolugao CNS 466/2012.

e Observar o texto do TCLE, pois este deve ser escrito em linguagem acessivel e
de facil compreensao.

1) Para projetos de farmacologia clinica incluir a sequinte frase:

O pesquisador deste projeto se compromete em dar o conhecimento ao paciente de
todos os eventos adversos ocorridos durante o desenvolvimento desta pesquisa e
assegura a manutencao do tratamento farmacoldgico se constatado o beneficio
terapéutico do farmaco em estudo.

2) TCLE com mais de uma folha:

Na eventualidade do TCLE apresentar mais de uma pagina, o participante da pesquisa
ou responsavel e o pesquisador responsavel deverao rubricar todas as folhas do TCLE
apontando sua assinatura na Ultima pagina do mesmo. Sugerimos que campos para
rubrica sejam criados em cada folha do documento.

Para preservar a integridade do documento, as paginas deverdo ser numeradas como,
por exemplo, pagina 1 de 3, pagina 2 de 3.

3) As pesquisas que envolvam a criacao de biobanco e biorrepositorios devem respeitar
a norma especifica.

4) As pesquisas que envolvam populagdes indigenas devem respeitar a norma
especifica.

COMO ELABORAR UM TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -TCLE

Orienta-se no sentido de que o Consentimento Livre e Esclarecido é
obtido por meio de um Unico documento, denominado Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, o qual constitui o documento mais
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importante para a realizagdo de uma pesquisa com seres humanos e deve reunir
todas as disposicdes contidas no item IV da Resolugao CNS n© 466/2012 e
resolu¢des complementares.

A estrutura inicia sob a forma de convite, exemplo: "convidamos o(a)
"

senhor(a) a participar.....", usando uma linguagem simples e acessivel,
englobando o seguinte:

Informacdes sobre o projeto: mestrado/doutorado, instituicao, etc

Justificativa;

Objetivos e os procedimentos que serdo utilizados na pesquisa (métodos);

Tempo de duragao do procedimento;

Tempo de duragao da pesquisa;

Com quem ficara a guarda dos dados e material utilizados na pesquisa;

Pesquisa mediante utilizagao de dados do prontuario, se for o caso;

Beneficios esperados;

Previsao de riscos;

Garantia de esclarecimentos, antes e durante o curso da pesquisa;

Garantia do sigilo que assegure a privacidade dos participantes quanto aos
dados confidenciais envolvidos na pesquisa;

Informacao que a participagao é voluntaria;

Informacado de que o participante da pesquisa pode se recusar a responder
questdes que lhe tragam constrangimentos e que o mesmo pode
desistir de participar da pesquisa sem riscos de ser penalizado no
programa ou na instituicdo local de estudo (no caso de
pacientes/beneficiarios) ou no ambito da profissdo (para os
profissionais e/ou gestores);

Onde e como serdo divulgados os resultados da pesquisa;

Garantia de ressarcimento de despesas relacionadas a pesquisa;

Garantia de indenizacao por eventuais danos decorrentes da pesquisa;

Informar que o TCLE se encontra redigido em duas vias, sendo uma para o
participante e outra para o pesquisador;

- Todas as informacgdes que possibilitem contatar: telefones do pesquisador e
do Comité de Etica em Pesquisa da Instituicdo (o que é CEP, qual o seu
papel, e-mail, horario de funcionamento e endereco). No caso de haver
coparticipante com CEP reconhecido pela Conep incluir os dados deste
CEP também.

- O TCLE deve conter espago na Ultima pagina para assinaturas do participante
da pesquisa, do seu responsavel legal, quando for o caso, e do
pesquisador responsavel, devendo estas estar na mesma folha. As
demais paginas deverdo ser rubricadas pelo participante de
pesquisa/responsavel legal e pesquisador responsavel.

A seguir sdo sugestoes de Modelos de TCLE, TCUD, Autorizacao de Uso de Imagem e

Som de Voz e Termo de cessao de uso de imagem e/ou som da voz para fins
cientificos e académicos (SE NECESSARIO)

97


http://fce.unb.br/images/documentos/cep/formularios/Termo_cessao_uso_de_imagem_e_som_da_voz-09032020.doc
http://fce.unb.br/images/documentos/cep/formularios/Termo_cessao_uso_de_imagem_e_som_da_voz-09032020.doc

(Inserir cabecalho institucional E/OU logomarca)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

(Importante: esta é uma sugestdao de modelo basico - deve ser adaptado as demais
exigéncias de legislacdo especifica relacionada ao projeto; na avaliacdo do Sistema
CEP/CONEP podem ser ainda apontadas pendéncias em virtude de particularidades do
projeto)

O(A) Sr(a) esta sendo convidado a participar do projeto de pesquisa ___(nome do
projeto), cujo pesquisador responsavel é (nome completo do pesquisador
responsavel) (deve ser redigido no formato de convite. Ndo sendo adequado que o
corpodo TCLE seja escrito como declaragao do participante conforme esclarece a Carta
Circularn® 51-SEI/2017-CONEP/SECNS/MS). Os objetivos do projeto sdo ___(descrever
os objetivos). O(A) Sr(a) esta sendo convidado por que (explicar em linguagem simples
a justificativa da selecao do participante).

O(A) Sr(a). tem de plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma para o
tratamento que recebe neste servico (indicar o local da pesquisa. Item 1V.3.d, da
Res. CNS n°. 466 de 2012)

Caso aceite participar sua participacao consiste em ___(explicar em linguagem simples
as etapas da pesquisa, detalhando como sera sua participagao caso aceite, todas as
etapas e procedimentos e solicitando expressamente acesso ao prontuario e outros, se
for o caso — Res. 466/12-CNS, IV.3.a.). (Solicitar explicitamente autorizagdo para
registro de imagem ou som do participante, se for o caso, e como sera realizado,
prevendo procedimentos que assegurem a confidencialidade e a privacidade, a
protecao daimagem e a nao estigmatizagao dos participantes da pesquisa, garantindo
a nao utilizacdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades,
inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou de aspectos econdmico-
financeiros (item Il.2.i, Res 466/2012/CNS e Constituicdo Federal Brasileira de 1988,
artigo 5°, incisos V, X e XXVIII).

A sua participacdo se dara por meio de (vocé deve explicitar procedimentos que os
participantes serdao submetidos, bem como qualquer incomodo relatado, assim
como o local (hospital, casa, faculdade, etc) onde sera realizada a pesquisa) em
(durante a consulta, data combinada ou outros — especificar) com um tempo
estimado de (os tempos de cada procedimento e/ou total dos procedimentos se
realizados em uma Unica visita) para sua realizacao.

(Caso a pesquisa inclua coleta de material bioldgico do participante deve atender as
exigéncias de dizeres para o TCLE constantes no Anexo Il da Norma Operacional
001/2013-CONEP/CNS em acordo com Resolucdo CNS 441/2011 e Portaria MS
2.201/11)

Caso a pesquisa seja um ensaio clinico deve ser citado no TCLE (Carta Circular n°.
060/2012/CONEP/CNS/GB/MS): O(A) Sr(a). também pode obter informagdes sobre
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esta pesquisa no Registro Brasileiro de Ensaios Clinicos - REBEC
(http://www.ensaiosclinicos.gov.br/). (onde a pesquisa devera estar registrada)

Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos aos participantes. Nesta pesquisa os
riscos para o(a) Sr.(a) sao ___(mencionar detalhadamente quais sao nesta pesquisa e
os modos de minimiza-los - Res. 466/12-CNS, 1V.3.b.; ndo usar termos de gradacao do
risco - minimos, pequenos, médios, grandes - por induzir o convidado.).

Também sdo esperados os seguintes beneficios com esta pesquisa: ___(indicar
detalhadamente os beneficios da pesquisa diretos ou indiretos ao participante).
(verificar exigéncias de pesquisas das areas tematicas especiais e outras resolucoes
pertinentes)

O(a) Senhor(a) pode se recusar a responder (ou participar de qualquer procedimento)
qualquer questao que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da
pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para o(a) senhor(a).

Se julgar necessario, o(a) Sr(a) dispdoe de tempo para que possa refletir sobre sua
participacdo, consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas que possam
ajuda-los na tomada de decisdo livre e esclarecida. (Res. 466/2012-CNS, 1V.l.c)

Garantimos ao(a) Sr(a), e seu acompanhante quando necessario, o ressarcimento das
despesas devido sua participagao na pesquisa, ainda que nao previstas inicialmente.
___(indicar também o modo como sera ressarcido - ltem 1V.3.g, da Res. CNS n°. 466 de
2012).

Também estdo assegurados ao(a) Sr(a) o direito a pedir indenizagdes e a cobertura
material para reparagdo a dano causado pela pesquisa ao participante da pesquisa.
(Resolugao CNS n° 466 de 2012, IV.3.h, IV.4.ce V.7)

Asseguramos ao(a) Sr(a) o direito de assisténcia integral gratuita devido a danos
diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da participagdo no estudo ao
participante, pelo tempo que for necessario. (Itens Il.3.1 e 11.3.2, da Resolu¢ao CNS ne.
466 de 2012)

Garantimos ao(a) Sr(a) a manutencao do sigilo e da privacidade de sua participagao e
de seus dados durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgagao
cientifica (Iltem 1V.3.e, da Resolugao CNS n©. 466 de 2012).

O(A) Sr(a). pode entrar com contato com o pesquisador responsavel ___(nome
completo) a qualquer tempo para informacao adicional no endere¢o ___(endereco
institucional, telefone fixo e email) (dependendo da natureza da pesquisa, pode ser
necessario disponibilizar meio de contato de facil acesso pelo participante de pesquisa
em caso de urgéncia (24 horas por dia, 7 dias por semana). (item 1.17. do MANUAL DE
ORIENTACAO: PENDENCIAS FREQUENTES EM PROTOCOLOS DE PESQUISA
CLINICA = Conselho Nacional de Sade/CONEP).

Os resultados da pesquisa serao divulgados na (Nome da Instituicao) podendo ser
publicados posteriormente. Os dados e materiais serdo utilizados somente para esta

99



pesquisa e ficardo sob a guarda do pesquisador por um periodo de cinco anos, ap9s isso
serdo destruidos.

O(A) Sr(a). também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da ......... e com a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP),
quando pertinente. O .... fica na Endereco, Fone: ..., E-mail: ..... . O CEP/.... ¢ um
colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os interesses
dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padroes éticos. (se houver um CEP
coparticipante deve-se colocar os dados deste também)

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da ... (CEP/...) da
Instituicdo. O CEP é composto por profissionais de diferentes areas cuja fungao é
defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Este documento (TCLE) sera elaborado em duas VIAS, que serdo rubricadas em todas
as suas paginas, exceto a com as assinaturas, e assinadas ao seu término pelo(a) Sr(a).,
ou por seu representante legal, e pelo pesquisador responsavel, ficando uma via com
cadaum.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Li e concordo em participar da pesquisa. (ou “Declaro que concordo em participar da
pesquisa”. Ressalta-se que nao devem ser introduzidas novas informagdes ou
informagoes contraditdrias ao conteudo do restante do termo. (Carta Circular n° 51-
SEl/2017-CONEP/SECNS/MS).

(Local) / /

Assinatura do Participante

Assinatura do Pesquisador Responsavel

e Asassinaturas devem ficar na mesma pagina
e Setem mais de uma pagina precisa rubricar todas

e Lembra anecessidade de colocar nUmero de pagina
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(Inserir cabecalho institucional E/OU logomarca)
Termo Compromisso para Utilizacao e Manuseio de Dados (TCUD)

Nos, coloque o nome de todos os pesquisadores, da/do Xxx (coloque o nome da
instituicao proponente da pesquisa, se houver — ndo se esqueca de apagar as rubricas
em vermelho, ndo utilize cor vermelha no texto), pesquisadores do projeto de
pesquisa intitulado " " declaramos, para os devidos fins, conhecer e
cumprir as Resoluc¢des Eticas Brasileiras, em especial a Resolucdo n° 466/12 do
Conselho Nacional de Saude

Este projeto de pesquisa ndao apresenta Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), pois se trata de pesquisa documental, em prontuarios/documentos/ fichas
(coloque qual o tipo de documento sera pesquisado), e ndo sera possivel obter o
consentimento livre e esclarecido das pessoas cujos dados estao contidos nesses
documentos de acesso restrito, pois elas ndo frequentam a instituicdo detentora. Por
isto, propomos ao Sistema CEP/CONEP a dispensa de TCLE para esta pesquisa.

Comprometemos-nos com a utilizacao dos dados contidos no coloque o nome do
banco de dados de acesso restrito (setor de prontuarios OU laboratério tal OU
sistema tal, SINAM, etc) da Instituicdo participante ou coparticipante, detentora dos
documentos cujos dados serdo coletados, que serdao manuseados somente apos
receber a aprovagao do sistema CEP-CONEP e da instituicao detentora.

Nos comprometemos a manter a confidencialidade e sigilo dos dados contidos nos
(arquivos/prontuarios/banco/ fichas, etc mencionar o tipo de documento), bem como
a privacidade de seus conteudos, mantendo a integridade moral e a privacidade dos
individuos que terdo suas informacdes acessadas. Nao repassaremos os dados
coletados ou o banco de dados em sua integra, ou parte dele, a pessoas nao
envolvidas na equipe da pesquisa.

Também nos comprometemos com a guarda, cuidado e utilizagdo das informagoes
apenas para cumprimento dos objetivos previstos nesta pesquisa aqui referida.
Qualquer outra pesquisa, em que necessitamos coletar informacdes, sera submetida
para apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa.

Os dados obtidos da pesquisa documental serdo guardados de forma sigilosa, sequra,
confidencial e privada, por cinco anos, e depois serao destruidos. Ao publicar os
resultados da pesquisa, manteremos o anonimato das pessoas cujos dados foram
pesquisados, bem como o anonimato da instituicao participante ou coparticipante,
detentora, onde os dados foram coletados.

Local, de de 202_.

Nome e Assinatura de todos os pesquisadores
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(Inserir cabecalho institucional E/OU logomarca)

Termo de Autorizacao para Utilizacao de Imagem e Som de Voz para fins de
Pesquisa

Eu, , autorizo a
utilizacao da minhaimagem e som de voz, na qualidade de participante/entrevistado(a)
no projeto de pesquisa intitulado [nome do projeto], sob responsabilidade de [nome
do(a) pesquisador(a) responsavel] vinculado(a) ao/a [nome da instituicdo a qual o
projeto efou pesquisador(a) responsavel esta vinculado(a). Exemplo: Programa de
Pds-Graduagdo Ciéncias e Tecnologias da Saude da Faculdade de Ceildndia da
Universidade de Brasilia].

Minha imagem e som de voz podem ser utilizadas apenas para [explicitar todas as
formas de utilizacdo da imagem e som de voz do(a) participante na pesquisa.
Exemplo: andlise por parte da equipe de pesquisa, apresentacées em conferéncias
profissionais e/ou académicas, atividades educacionais, etc.].

Tenho ciéncia de que nado havera divulgacao da minha imagem nem som de voz por
qualquer meio de comunicacdo, sejam elas televisdo, radio ou internet, exceto nas
atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas anteriormente. Tenho ciéncia
também de que a guarda e demais procedimentos de seguranga com relagdo as
imagens e sons de voz sdo de responsabilidade do(a) pesquisador(a) responsavel.

Deste modo, declaro que autorizo, livre e espontaneamente, o uso para fins de
pesquisa, nos termos acima descritos, da minha imagem e som de voz.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficara com o(a) pesquisador(a)
responsavel pela pesquisa e a outra com o(a) participante.

Assinatura do (a) participante Nome e Assinatura do (a) pesquisador (a)

Local, ___de de
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(Inserir cabecalho institucional E/OU logomarca)

Termo de Cessao de Uso de Imagem E/Ou Som da Voz para Fins Cientificos e
Académicos

Por meio deste termo, (colocar o nome do participante), participante do estudo (colocar
o titulo do caso clinico entre aspas ou da pesquisa), cede o direito de uso das imagens
pessoais e/ou do som da sua voz que foram adquiridas durante a realizacdao do
tratamento clinico a que foi submetido ou durante sua participacdo em
estudo/pesquisa anterior. Dessa forma, autoriza o Pesquisador (nome do pesquisador e
instituicdo a qual esteja vinculado) responsavel pelo trabalho a:

(a) utilizar e veicular as fotografias, videos e/ou som da sua voz obtidas durante seu
tratamento clinico ou durante sua participacdo em estudo/pesquisa anterior na(o)
(colocar o objetivo fim do trabalho: TCC, tese, dissertagdo, nivel e curso ou programa), para
fim de obtencao de grau académico (ou divulgacao cientifica), sem qualquer limitacdo
de numero de inser¢des e reproducdes, desde que essenciais para os objetivos do
estudo. Esta garantida a ocultacdo da sua identidade, incluindo a ocultagdo da face e/ou
dos olhos, quando possivel;

(b) veicular as fotografias, videos e/ou som da sua voz acima referidas na versao final
do trabalho académico, que sera obrigatoriamente disponibilizado na pagina web da
biblioteca (repositdrio) da Universidade de ....., ou seja, na Internet, assim tornando-as
publicas para outros estudantes e/ou pesquisadores;

(c) utilizar as fotografias, videos e/ou som da sua voz na produgdo de quaisquer
materiais académicos, inclusive aulas e apresentagdes em congressos e eventos
cientificos, por meio oral (conferéncias) e/ou impresso (posteres e painéis);

(d) utilizar as imagens, videos efou som da sua voz para a publicacdo de artigos
cientificos em meio impresso e/ou eletronico para fins de divulgacao, sem limitagao de
numero de inser¢des e reproducdes;

(e) No caso de imagens, executar livremente a montagem das fotografias, realizando
cortes e correcdes de brilho e/ou contraste necessarios, sem alterar a sua veracidade,
utilizando-as exclusivamente para os fins previstos neste termo e responsabilizando-se
pela guarda e pela utilizacao da obra final produzida.

(f) No caso do som da voz, executar livremente a edicdo e montagem do trecho,
realizando cortes e corre¢des necessarias, sem alterar a sua veracidade, utilizando-as
exclusivamente para os fins previstos neste termo e responsabilizando-se pela guarda
e pela utilizagao da obra final produzida.

Nao havera restituicao financeira de qualquer natureza neste ou a qualquer momento
pela cessdao das imagens.

E vedado ao pesquisador utilizar as imagens para fins comerciais ou com objetivos
diversos da pesquisa proposta, sob pena de responsabilizagdo nos termos da legislacao
brasileira.

Concordando com o termo, o participante de pesquisa e o pesquisador assinam o
i

presente termo em 2 (duas) vias iguais, devendo permanecer uma em posse do

pesquisador responsavel e outra com o participante ou seu responsavel.
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Local e data:

Pesquisador responsavel:

Participante do estudo ou seu responsavel legal:

Observacao: o participante precisa rubricar todas as paginas e assinar a Ultima pagina.
As paginas também precisam ser numeradas.
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Plagio

(https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism)

Plagio é apresentar o trabalho ou as ideias de outra pessoa como se fossem suas, com ou sem
o consentimento dela, incorporando-as ao seu trabalho sem total reconhecimento. Todo o

material publicado e ndo publicado, seja em manuscrito, impresso ou eletrénico, esta coberto

por esta defini¢do. O plagio pode ser intencional ou imprudente ou ndo intencional.
Citagao literal (palavra por palavra) sem reconhecimento claro

As citagdes devem ser sempre identificadas como tal pelo uso de aspas ou recuo e com
referéncia completa das fontes citadas. Deve sempre estar claro para o leitor quais partes sao
seu proprio trabalho independente e onde vocé se baseou nas ideias e na linguagem de outra

pessoa.
Cortar e colar da Internet sem reconhecimento claro

As informacoes derivadas da Internet devem ser adequadamente referenciadas e incluidas na
bibliografia. E importante avaliar cuidadosamente todo o material encontrado na Internet,
pois € menos provavel que tenha passado pelo mesmo processo de revisdo por pares

académicos que as fontes publicadas.
Parafraseando

Parafrasear o trabalho de outras pessoas alterando algumas palavras e mudando sua ordem,
ou seguindo de perto a estrutura de seu argumento, é plagio se vocé nao der o devido

reconhecimento ao autor cujo trabalho esta usando.

Uma referéncia passageira ao autor original em seu proprio texto pode nao ser suficiente;
vocé deve assegurar-se de ndo criar a impressdo enganosa de que as palavras parafraseadas
ou a sequéncia de ideias sdo inteiramente suas. E melhor escrever um breve resumo do
argumento geral do autor em suas proprias palavras, indicando que vocé esta fazendo isso, do
que parafrasear se¢des especificas de sua escrita. Isso garantira que vocé tenha uma
compreensao genuina do argumento e evitara a dificuldade de parafrasear sem plagiar. Vocé

também deve atribuir apropriadamente todo o material extraido das palestras.
Conluio

Isso pode envolver colaboragdo ndo autorizada entre alunos, ndo atribuicdo da ajuda recebida
ou ndo cumprimento preciso dos requlamentos de projetos de trabalho em grupo. E sua
responsabilidade garantir que esteja totalmente claro sobre a extensdo da colaboracao

permitida e quais partes do trabalho devem ser suas.
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Citacao imprecisa

E importante citar corretamente, de acordo com as convencdes de sua disciplina. Além de
listar suas fontes (ou seja, em uma bibliografia), vocé deve indicar, usando uma nota de
rodapé ou uma referéncia no texto, de onde vem uma passagem citada. Além disso, vocé ndo
deve incluir nada em suas referéncias ou bibliografia que ndo tenha realmente consultado. Se
vocé ndo puder obter acesso a uma fonte primaria, deve deixar claro em sua citacdo que seu
conhecimento do trabalho foi derivado de um texto secundario (por exemplo, Bradshaw, D.

Titulo do livro, discutido em Wilson, E., Titulo of Book (Londres, 2004), p. 189).
Falha em reconhecer a assisténcia

Vocé deve reconhecer claramente toda a assisténcia que contribuiu para a producdo de seu
trabalho, como conselhos de outros alunos, técnicos de laboratorio e outras fontes externas.
Isso ndo precisa se aplicar a assisténcia fornecida por seu tutor ou supervisor, ou a revisdo
normal, mas é necessario reconhecer outras orienta¢des que levam a mudancas substanciais

de conteuddo ou abordagem.
Uso de material escrito por agéncias profissionais ou outras pessoas

Vocé nao deve recorrer a agéncias profissionais na produgao de seu trabalho, nem enviar
material que foi escrito para vocé, mesmo com o consentimento da pessoa que o escreveu. E
vital para o seu treinamento e desenvolvimento intelectual que vocé realize o processo de
pesquisa sem ajuda. De acordo com o Estatuto Xl sobre Disciplina Universitaria, todos os
membros da Universidade estdo proibidos de fornecer material que possa ser apresentado em

um exame por alunos desta Universidade ou de outro lugar.
Auto-plagio

Vocé nao deve enviar trabalhos para avaliagdo que ja tenha apresentado (parcial ou
totalmente), seja para o seu curso atual ou para outra qualificacdo desta ou de qualquer outra
universidade, a menos que isso esteja especificamente previsto no requlamento especial do
seu curso. Onde trabalhos anteriores seus podem ser citados, ou seja, ja foi publicado, vocé
deve referencia-lo claramente. Trabalhos idénticos submetidos simultaneamente também

serao considerados autoplagio.

Existem programas para checar para plagio gratuitos (Plagium ou Copy Spider) ou pagos

como Grammarly e Turnitin.
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Financiamento.

Liste todas as fontes de financiamento (incluindo o nUmero do subsidio) e a fun¢do do (s)

financiador (es) no estudo.

Videos sobre the Joy of Stats

https://www.youtube.com/watch?v=cdfoksscyDA
Traduzido https://www.youtube.com/watch?v=sSnjfJjimnzo
https://www.youtube.com/watch?v=FACK2knCo8E

No 1: Crime spotting: Joy of Stats (1/6)
https://www.youtube.com/watch?v=en2ixgf8ceM&list=PL4F9E80BCF687CBA6&inde
X=1

No 2: Average

https://www.youtube.com/watch?v=hUGUWr-
TjR8&list=PL4F9E80BCF687CBA6&index=2

No 3: Aging Europe

https://www.youtube.com/watch?v=QHCt6PmSsok

Florence Nightingale

https://www.youtube.com/watch?v=yhXoOR1_Vfc

No 4. 200 Countries, 200 Years, 4 Minutes

https://www.youtube.com/watch?v=ibkSRLYSojo

No 5: Correlation
https://www.youtube.com/watch?v=6RzDMEWs50omc

No 6 Automatic translation

https://www.youtube.com/watch?v=6RzDMEWs5omc

How Ice Cream Kills! Correlation vs. Causation

https://www.youtube.com/watch?v=VMUQSMFGBDo
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https://www.youtube.com/watch?v=cdf0k545yDA
https://www.youtube.com/watch?v=sSnjfJjmnz0
https://www.youtube.com/watch?v=FACK2knC08E
https://www.youtube.com/watch?v=hUGUWr-TjR8&list=PL4F9E80BCF687CBA6&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=hUGUWr-TjR8&list=PL4F9E80BCF687CBA6&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=QHCt6PmSs0k
https://www.youtube.com/watch?v=yhX0OR1_Vfc
https://www.youtube.com/watch?v=jbkSRLYSojo
https://www.youtube.com/watch?v=6RzDMEW5omc
https://www.youtube.com/watch?v=VMUQSMFGBDo

Curriculo Lattes
* Lattes.cnpq.br

* Nivel dos conhecimentos em outros idiomas (fala, escrita e leitura)
* Artigos publicados

* Projetos de pesquisa

* Projetos de extensdo

* Grupos de pesquisa

* Bancas

* Coautoria em artigos, etc.

@CNPq Curriculo Lattes

Atuacdo = Projetos | Produgtes | Inovacao = Eventos | +

Nome e Sobrenome

@ Enderego para acessar este CV:

ﬁg:a Ultima atualizagdo do curriculo em

Informagdes sobre formagdo académica, graduagdo,

www.modelodecurriculogratis.com.br

pds-graduagdo, mestrado, doutorado e demais cursos
efetuados
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Sempre Lembra!

MODEL RESULT
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Internet

www.css.orst.edu/TEACHING/graduate/CSStqo/Lectures.htm Aulas

http://classes.aces.uiuc.edu aulas

http://143.107.178.40/dim/apostila/biometrica/aulaoi.htm apostila

www.stat.berkeley.edu/~stark/Teach/S210B/Notes apostila

http://renoir.vill.edu/cqi-bin/short. MAT7405.cqgi aulas

http://faculty.vassar.edu/~lowry/first270.html aulas

http://faculty.vassar.edu/~lowry/VassarStats.html#menu programa estatistica

interativo

http://www?2.stat.ucla.edu/courses/action.lasso aula

www.ph.ucla.edu/biostat/course/index.htm aula

www.sas.com/service/techsup/sample-library.html exemplos de analises estatisticas

Manual de Planejamento e Andlise de  Experimentos com R
(http://leg.ufpr.br/~walmes/mpaer/)

Principais Recursos no R para Analise de Experimentos
(https://www.youtube.com/embed/7-XWZOrrlss)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMCs877414/

http://www.biomath.info

Laboratory animal welfare organisations
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http://www.css.orst.edu/TEACHING/graduate/CSS590/Lectures.htm
http://classes.aces.uiuc.edu/
http://143.107.178.40/dim/apostila/biometrica/aula01.htm
http://www.stat.berkeley.edu/~stark/Teach/S210B/Notes
http://renoir.vill.edu/cgi-bin/short.MAT7405.cgi
http://faculty.vassar.edu/~lowry/first270.html
http://faculty.vassar.edu/~lowry/VassarStats.html#menu
http://www2.stat.ucla.edu/courses/action.lasso
http://www.ph.ucla.edu/biostat/course/index.htm
http://www.sas.com/service/techsup/sample-library.html
http://leg.ufpr.br/~walmes/mpaer/
https://www.youtube.com/embed/7-XWZOrrl5s
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4877414/
http://www.biomath.info/

Center for Alternatives to Animal Testing

FRAME (Fund for the Replacement of Animal in Medical Experiments):

The National Centre for Replacement Refinement and Reduction

UFAW (The Universities Federation for Animal Welfare)

The RSPCA (Royal Society for the Protection of Animals)

Organisations promoting Pesquisa methodology and evidence-based medicine

SYRCLE: A centre focussing on systematic reviews of publications involving laboratory animals

SABRE Pesquisa UK. (Promoting the use of systematic reviews for better health care)

MedicRes (Promoting evidence based medicine, medical decision making and providing scientific

support to medical Pesquisa)

CAMARADES. A supporting framework for groups involved in the systematic review and meta-

analysis of data from animal studies in experimental stroke.

Regras do Uso de powerpoint

e http://www.actden.com/PP/

e http://eb23pfsoares-m.ccems.pt/mod/forum/discuss.php?d=67

*  http://www.shkaminski.com/Classes/Handouts/EngineeringbyViewgraphs.pdf
*  http://super.abril.com.br/cotidiano/ciencia-slide-perfeito-494542.shtml

*  http://www.toodoc.com/download.php?s=YTooOntzOjM6InVybCl7czo1NzoiaHRocD
ovL3d3dyshbGJhbnkuZWR1L2ZhY3VsdHkvaXNoMTAwLoJvb2xIYW5PcGVyYXRvcn
MucHBoljtzOjQ6InNpemUiO3M6NjoiNDI4NTQoljtzOjQ6ImRhdGUIO3M6MTA6IjlwM
DcvMDkvMjUiO3M6NToidGlobGUIO3M6NDA6IkJvb2xIYW4gT3BlcmFob3JzIGFuZCB
vdGhlciBTZWFyY2ggVGgvbHMiO30=

*  http://www.toodoc.com/Boolean-operators-ppt.html
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http://caat.jhsph.edu/
http://www.frame.org.uk/
http://www.nc3rs.org.uk/
http://www.ufaw.org.uk/
http://www.rspca.org.uk/sciencegroup/researchanimals
http://www.umcn.nl/syrcle
http://www.sabre.org.uk/
http://www.medicres.org/
http://www.medicres.org/
http://www.camarades.info/
http://www.camarades.info/
http://super.abril.com.br/cotidiano/ciencia-slide-perfeito-494542.shtml
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A ROUGH GUIDE TO SPOTTING

BAD &2 SCIENGE

1. SENSATIONALISED HEADLINES

Headtnes of ariiies are commonly designed 10
ontice viewers into chicking on and reading the
Jruicle, Axbest, they over simplify the findings of
rasearch. Ab worst, they sensationakise and mis.
reprasent them.

2. MISINTERPRETED RESULTS

News aricies scametimes distort or misinterpeet
the fingdings of research for the sake of a good
Stony imzentionally or otberwise. if possible, try

10 read the crigingd research, rather than retyies
on the asticle based on it for information;

--------------------------------------

3. CONFLICT OF INTERESTS

omplay - SKRMISTS 1o carry

companics
oulandpub&shresearch whiist this does not
DECessarly IvalISTe cosearchy, it shoukd be
analysed with this in mind. Reseanch ¢an 5o e
misrepresened for pérsonal or Bnanciat gam.

4, CORRELATION & CAUSATION

Be wary of confusion of correlation 8 causation,
Conelauion between [wo varables docsnt
m»zmucolfmmmomm the othes, Gobal

warming has. increased singe the 18005, and
pirde rumbers decreased, bt fack of pitates
doesnT cause global warming.

5. SPECULATIVE LANGUAGE

Speculatons - from research aré just that -
speculation, Be on the fook oot for words
such 35 ‘may, ‘could, mghtl.and others, as &
6 unkely the research proviles hard cudane
for any conclusions they precede

......................................

6. SAMPLE SIZE TOO SMALL

in triafs, the smaller 3 sample S2e; the lower
the confidence in the results feam that s
Condusions drawn shouid be considerod with
WS in mind. 1hough in some cases small samples.
316 UnZVoidabie: 1t may be cause for suspicion o
3 farge samplie was possibie but svoded,

@) 2014 cOMPOUND INTEREST - www.COMPOUNDCHEM com (ERRERD

J.UNREPRESENTATIVE SAMPLES

In-human taals, researchers will Iry 1o select
individuals than are represamative of a karger
population. if the sample & aifferent from the
populstion as 3 whole, then the condusions
may well 3o be ¢=ffarent.

8. NO CONTROL GROUP USED

In ¢hrical tidls, results from test subjects should
be compared 10 3 ‘control group’ not ghven e
Substance being tested, Groups should alse be
Hodated randomly. in 2l expReiments. a
‘control test should be used where alt vanables
A Corarolied,

9. NO BLIND TESTING USED

To prevent any beas; subedts shoutd not keow if
ey arein the test or the control group. In double-
NG LESUng, Cven researchers Bon't kaow whh
Froup SUbRXLS ar¢ In LAl fter Testing Note,
blind testing isn't atways feasile. of ethicat.

10. CHERRY-PICKED' RESULTS

This imvolvies sefecting data from expeniments
which supports the conclugion of the reseatch,
whast gnonng those that do not. If & research
paper. draws conclusions from a selactionof s
raigulrs, not all, )t may De cherry-picking.

11. UNREPLICABLE RESULTS

Results shouid be- fepicable by independient
research, dnd testet ower 3 Wil range. of
condfitions (where possibie) o ensure they we
gentakably,  EXtroordioary | dims | reque
EXUAGANALY Evdence - thit is, much More than
one ndeperiont study!

12. JOURNALS & CITATIONS

Research published 10 Major Josmats wil hane
undergone & review peocess, but can stil be
flawed, 50 should still be evaliated with these
points i mind. Stdarly, latge numbers of
Titations do naot abways Indicate that resedrch is

highty (egarcted.
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